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PROCESSO TUTTI-FRUTTI

Carlos Reis
val ser julgado
por corrupc¢ao

O Tribunal Central de Instrucao Criminal de
Lisboa decidiu enviar para julgamento 56 dos
59 arguidos do Processo Tutti-Frutti, entre eles
0 barcelense Carlos Reis, vereador e “braco-

direito” de Mario Constantino.

P.7

HOSPITAL

O Orcamento de Es-
tado de 2027 nao
tem verba para a
construcao do novo
hospital. O PSD diz
gue sera uma parce-
ria publico-privada €
a Oposicao acusa a
autarquia de nada fa-
zer. P.4,5

DERRAPAGEM

As obras de remode-
lacdo da Escola Se-
cundaria Barcelinhos
sao exemplo das der-
rapagens nos investi-
mentos municipais.
O adiamento obriga
os alunosa maisum
Inverno em conten-
tores P.9

GIL VICENTE

A exemplo da época
transacta, o Gil Vi-
cente foi a Braga ven-
cer. por 2-1, num
jogo bem disputado
em que os pupilos de
Luis Pinto estiveram
na sua melhor forma.
O Gil ocupa 0 6.° lu-
gardatabela P16

Numero de imigrantes
quadruplicou nos
ultimos cinco anos

em Barcelos

P2,3
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cao Imigrante em Barcelos

guase quadruplicou em ciNCo anos

Pedro Granja
Fotos: PG/DR

Nos ultimos cinco anos,
de Barcelos verificou um
aumento expressivo de
imigrantes residentes no
concelho, quase que
quadruplicando o nime-
ro de pessoas estrangei-
ras, passando de 1.704
para 6.285, um aumen-
to de 4.581 pessoas (per-
centagem de 269 por
cento).

Segundo dados mais re-
centes da Agéncia para a
Integracao, Migragoes e
Asilo (AIMA), o nimero
de residentes estrangei-
ros ficou aproximada-
mente 3,7 vezes maior,
embora 0s nimeros pos-
sam nao estar rigorosa-
mente certos, tendo em
conta os elevados nime-
ros de processos de regu-
larizagdo que estdo pen-
dentes.

Em termos de nacionali-
dades representadas, ha
quatro que se destacam
das restantes: Brasil se-
guido da Ucrénia, Espa-
nha e Venezuela.

Balcao Local de
Apoio ao Migrante ja
apoiou mais de 5.000
pessoas

Em termos de apoios lo-
cais a estas comunidades,
destaque, logo a cabeca,
para o publico, através
do funcionamento na
Cémara do Balcdo Local
de Apoio ao Migrante do
Municipio de Barcelos.
Trata-se de um espaco de
atendimento, informa-
cao e apoio dirigido a
emigrantes e imigrantes
do concelho, "com o ob-
jectivo de facilitar o aces-
so a informacéo, aos ser-
VICOS € aos recursos ne-
Cessarios aos processos
de regresso, acolhimento
e integracao.

O servico funciona a se-
gunda e terca-feira, das
9h as 13h e das 14h as

17h, nas instalagbes do
Balcdo Unico, nos Pacos
do Concelho, com as se-
guintes respostas:

-Gabinete de Apoio ao
Emigrante (GAE), uma
estrutura de apoio aos
cidaddos portugueses
emigrados, que preten-
dam regressar a Portugal
ou que tenham como
objectivo iniciar um pro-
cesso de migracgao.

O GAE faz parte da Bal-
cdo Local de Apoio ao
Migrante do Municipio,
como um apoio aos cida-

ddos portugueses emi-
grados, que pretendam
regressar a Portugal ou
que tenham como objec-
tivo iniciar um processo
de migracéo.

-Gabinete de Apoio ao
Imigrante, que dispde de
dois servicos:

O pedido do Certificado
de Registo do Cidadao da
Unido Europeia (CRCUE),
traduz-se no registo de
cidaddo comunitario

A emissao do Certificado
de Registo para Nacionais
Unido Europeia, que for-

maliza o direito de resi-
déncia em Portugal, deve
ser pedido junto da Ca-
mara Municipal da &rea
de residéncia, se o nacio-
nal da Unido Europeia
permanecer no pais por
um periodo superior a
trés meses e até cinco
anos. O direito de entra-
da, permanéncia e resi-
déncia em Portugal
abrange os nacionais dos
paises da Unido Europeia,
Espago Econdmico Euro-
peu, Andorra e Suica,
bem como os seus fami-

No ambito do Balcao Local de Apoio ao
Migrante, entre 2023 e 30 de Setembro
de 2026, foram acompanhados 5.297

cidadaos

2023: 485 cidadaos
2024: 1.993 cidadaos
2025: 2.050 cidadaos

2026 (até 30 de setembro): 769 cidadaos

liares.

Ja o Centro Local de
Apoio a Integracdo de
Migrantes (CLAIM) de
Barcelos, é uma resposta
especializada e de proxi-
midade ao processo de
acolhimento e integracdo
de pessoas migrantes do
concelho de Barcelos, é
um servico com funcoes
de acolhimento, informa-
¢ao e apoio a cidadaos
migrantes, tendo como
missdo apoiar todo o seu
processo de acolhimento
eintegracao, articulando
com as diversas estrutu-
ras locais, e promovendo
a interculturalidade a ni-
vel local. A 11 de Janeiro
de 2023, foi inaugurado
e assinado o Protocolo
celebrado com o Alto
Comissariado para as Mi-
gracoes e o Municipio de
Barcelos. Estes servicos
prestam apoio e informa-
cdo geral em diversas are-
as, tais como, regulariza-
¢do, nacionalidade, rea-
grupamento familiar, ha-
bitacdo, retorno volunta-
rio, trabalho, satde, edu-

.

cacao, entre outras ques-
tdes do quotidiano.

AIMA s6 esteve em
Barcelos nove meses
Por outro lado, actual-
mente, o concelho de
Barcelos nao dispoe de
um posto de atendimen-
to local da AIMA.
Contudo, entre 19 de Se-
tembro de 2024 e 2 de
Junho de 2025, esteve
em funcionamento, no
Municipio de Barcelos, a
Estrutura de Missdo para
a Recuperacao de Proces-
sos Pendentes na AIMA,
criada com o objectivo de
contribuir para a resolu-
cdo dos processos pen-
dentes relacionados com
a regularizagdo docu-
mental de cidadaos es-
trangeiros. Durante o
qual, foram realizados
2.363 atendimentos pre-
senciais, constituindo
uma resposta temporaria
de apoio aos cidadaos e
de reforco da capacida-
de de atendimento na
area da imigragcdo no
concelho de Barcelos.
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IMIGRACAO Projecto “Maos para o Mundo”

SOPRO ja apoiou 70 pessoas de 20 nacionalidades

Pedro Granja
Fotos: PG/DR

A SOPRO, ONG sedeada
no Colégio La Salle, em
Barcelinhos, é uma das
associacdoes com trabalho
de relevo no apoio a pes-
soas imigrantes.
Desenvolve varios projec-
tos de intervencéo social
em Barcelos, de apoio a
pessoas idosas, a famili-
as em situacdo de vulne-
rabilidade e de promocéo
do voluntariado. Na érea
daimigracdo, promove o
projecto “Maos para o
Mundo”, que apoia a in-
tegracdo de pessoas mi-
grantes no concelho e a
sua participacao activa na
comunidade.

Até ao momento, o pro-
jecto ja acompanhou cer-
ca de 70 pessoas, de mais
de 20 nacionalidades. A
maioria vem do Brasil,
seguindo-se a Venezuela
e paises africanos de Lin-
gua Portuguesa, como
Angola e Guiné-Bissau.
Ha também pessoas de
outros paises da Améri-
ca Latina, da Asia, do
Médio Oriente, do Norte
de Africa e da Europa.

O trabalho de integracdo
comega com um acom-
panhamento préximo e
individual, num gabinete
de apoio onde as pesso-
as sdo ajudadas a tratar
da documentacao, a pro-
curar emprego, a aceder
aos servicos publicos e a
definir o seu projecto de
vida em Portugal. Este
acompanhamento faz-se
em articulacdo com uma
vasta rede de parceiros
do concelho. Ao mesmo
tempo, o projecto pro-

!w’

move actividades abertas
a toda a comunidade, de
convivio, desporto, cultu-
ra e partilha intercultural,
muitas delas dinamizadas
pelos préprios migrantes.
O voluntariado é outra
via de integracao: varios
beneficiarios j& colabo-
ram em iniciativas da co-
munidade. A aprendiza-
gem da Lingua Portugue-
sa é uma prioridade, e o
projecto vai iniciar em
breve um curso gratuito
e certificado de portugu-
és para migrantes.

Associacao Fronteira
Filoso6fica ja tem es-
paco na SOPRO e vai
realizar cursos de
Lingua Portuguesa
para imigrantes

A Associacao Fronteira
Filosdfica, de Barcelos,

fundada em Dezembro
de 2023, é dirigida por
Oksana, imigrante ucra-
niana ha largos anos a
residir no concelho, e ser-
ve e apoio a todas as pes-

soas estrangeiras que
cheguem a Barcelos.

Ao Barcelos Popular,
Oksana refere que, se-
gundo aquilo que se vai
apercebendo no terreno,

a maioria dos imigrantes
que residem no concelho
trabalham no sector da
Construcao Civil e Obras
Publicas. "As mulheres
exercem, sobretudo, fun-

“
oy
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TESTEMUNHO Maria Aparecida Machado, brasileira, 63 anos
Historia de “renovacao e busca de uma vida melhor”

“A minha histéria de vida
em Portugal é de renova-
¢ao e busca de uma vida
melhor. Em Janeiro de
2024, houve cheias & no
Rio de Janeiro e perdi o
meu trabalho. Tomava
conta de criancas e tam-
bém fazia apoio escolar.
Em Fevereiro, eu ja vinha
passar ca 23 dias de féri-
as, a convite do meu ir-
mao, mas, devido as
inundacodes, perdi tudo e
resolvi ficar. Nao vim com
visto e por esse motivo
sofria por ter que retornar
ao Brasil. Acabei por con-
seguir que me atribuis-

sem os numeros das Fi-
nancas e da Seguranca
Social, consegui um tra-
balho e trabalhei por um
ano e quatro meses.
Amei esse trabalho, mas
devido ao facto de a fa-
brica estar com pouco
rendimento, fui manda-
da embora. Mas ndo de-
sanimei e fui fazer parte
de um projecto no Teatro
Gil Vicente "Acordar para
Adormecer", que acabou
por se transformar num
"momento mégico". Foi
6ptima oportunidade de
aumentar o meu nUme-
ro de amigos. Também

conheci o projecto da
SOPRO, que me tentaram
ajudar com toda a docu-
mentacao para permane-
cer ca em Portugal, ain-
da néo foi tudo possivel.
Mas como sou optimista,
tenho esperanca de que
algo vai mudar. Estou
agora a procura de um
emprego para me dar
melhores condi¢bes de
vida aqui em Portugal,
um pais que considero
"mae dos imigrantes".
Tenho uma irma que
mora aqui hd 32 anos e
eu resido na freguesia da
Lama.”
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¢bes de operadoras de
maquinas de costura,
corte e embalamento de
pegas téxteis, mas tam-
bém ha um grande nu-
mero delas que trabalha
em limpezas domésticas
e de industriais, empre-
sas, escritérios, tal como
empregadas de mesa e
de balcdo, na restaura-
¢ao". Ou seja, trabalhos
pouco qualificados, em-
bora muitas dessas pes-
soas cheguem a Portugal
com altas qualificacoes
tanto no ensino como
profissionalmente.

A grande novidade da
Associacdo Fronteira Filo-
sofica, realcou Oksana, é
gue a SOPRO, sedeada no
Colégio La Salle, em Bar-
celinhos, Ihes cedeu um
espaco. "Agora, um saba-
do por més, podemos re-
alizar nossa reunioes, si-
tuagao bastante positiva
porque bem perto da ci-
dade, e vai permitir-nos a
realizacdo de cursos de
Lingua Portuguesa para
imigrantes".

onq
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Promessas
que nao curam

Mais um Orcamento do Estado e a mesma ausén-
cia de sempre. A proposta para 2027 volta a deixar
de fora o novo Hospital de Barcelos. Nao é por aca-
so. Quem gere recursos limitados sabe que as es-
colhas, goste-se mais ou goste-se menos, seguem
uma légica. Alégica é simples: ano apds ano, Bar-
celos e Esposende, com os seus cerca de 150 mil
utentes, ndo sdo prioridade.

Recuemos no tempo. Na apresentacdo do Orca-
mento do Estado para 2025, o Ministério da Sau-
de definiu um plano plurianual de investimentos
de 163,3 milhdes de euros para a construcdo do
novo hospital, ficando 2025 reservado aos proje-
tos. O presidente da Camara, Mario Constantino,
nao escondeu o entusiasmo e foi mais longe: "Em
2026, penso que a obra estard em condicdes de
avancar."

Um ano depois, a surpresa: a proposta de Orca-
mento para 2026 nao trazia qualquer rubrica para
o novo hospital. Em plena campanha autérquica,
a administracdo da ULS Barcelos/Esposende apres-
sou-se a tranquilizar a populacao, afirmando que
0 projeto estava "suportado num compromisso fir-
me do Ministério da Saude". A firmeza coube num
comunicado, mas ndo coube no Orcamento e,
muito menos, na execucdo. A uma administracdo
hospitalar pede-se rigor, e nunca sentido de opor-
tunidade.

Em janeiro de 2026, a ministra da Satde, Ana Pau-
la Martins, voltou a garantir: "E para avancar, avan-
car, avancar." O verbo repetiu-se trés vezes, A obra,
nem uma. Avancaram 0s meses, avancaram as ex-
pectativas, mas Barcelos continua entregue ao ve-
Iho hospital de sempre.

Chegamos, finalmente, a 2027. Depois de tantas
garantias, a nova proposta nao faz qualquer refe-
réncia ao novo hospital nem lhe atribui dotacdo
especifica. Nem uma linha, nem um euro. A Unica
verba para construcdes na ULS Barcelos/Esposen-
de é de 3,07 milhdes de euros, destinados a um
edificio que h&d muito deixou de dar resposta. E um
penso rapido numa ferida que precisa de cirurgia.

Ano apds ano, as prioridades dos utentes de Bar-
celos e Esposende ficam esquecidas. Esperam os
doentes, esperam os profissionais que trabalham
em condi¢bes desadequadas, esperam as familias
a procura de respostas. Entre planos plurianuais,
compromissos firmes e garantias ministeriais, ndo
faltaram promessas. Faltou cumprir.

Muitos dos que lutaram por este hospital ja ndo o
verao construido. Muitos dos que hoje continuam
a lutar talvez nunca cheguem a usufruir dos cuida-
dos que ele promete. E este o verdadeiro custo de
cada adiamento. Barcelos e Esposende ndo pedem
favores, pedem que a palavra dada seja cumprida.
E é por isso que esta luta ndo pode parar.

Isabel Costa
Deputada Municipal do PS

Novo Hospital de Barce
val ser mesmo uma PP

Pedro Granja
Foto: DR

O Governo da AD ja de-
cidiu o novo Hospital de
Barcelos vai ser construi-
do no ambito de uma
Parceria Publico Privada
(PPP). Quem o disse fo-
ram o proprio presidente
da Cadmara Municipal de
Barcelos, Mario Constan-
tino, tanto na ultima reu-
nido de Camara como em
declaracdoes a Antena 1
(ndo quis responder ao
Barcelos Popular sobre o
tema), defendendo, ago-
ra que, afinal, "o avanco
do hospital ndo depende
dainclusdo no Orcamen-
to do Estado, tendo em
conta que o Governo pre-
tende apostar numa so-
lucéo de PPP".
Argumento também
apoiado pelo deputado
barcelense do PSD a As-
sembleia da Republica,
Leandro Ferreira. Ao BP, o
jovem parlamentar co-
mecou por dizer que "ha
quem queira convencer
os barcelenses de que o
novo Hospital de Barce-
los ja nao vai avancgar
porgue nao tem uma ru-
brica autébnoma para a
construcao no Orcamen-
to do Estado para 2027.
E uma concluséo errada,
que ignora todo o traba-
lho ja feito e procura
transformar uma questao
orcamental numa arma
politica.

Desde que a AD (PSD/
CDS) assumiu funcdes,
sob a lideranca do Luis
Montenegro, o processo
deu passos que sao visi-
veis. O programa funcio-
nal foi revisto, foi lanca-
do o concurso para a ela-
boracdo do projecto e
avangou o processo de
aquisicao dos terrenos
necessarios a construcao
e as acessibilidades. Em
Dezembro de 2025, o
Municipio de Barcelos
formalizou o acordo re-
lativo aos terrenos, num
processo que envolveu
quatro milhdes de euros
pela cedéncia onerosa de
uma parcela.

Em Janeiro de 2026, a
ministra da Salde, Ana
Paula Martins, numa vi-
sita a Barcelos, reafirmou
o compromisso do Go-
verno com o novo hospi-

L

tal. O Orcamento do Es-
tado para 2026 incluiu
expressamente a constru-
¢ao do Hospital de Bar-
celos entre os investimen-
tos estruturantes do Ser-
vico Nacional de Saude.
Estes sdo factos. E os fac-
tos ndo podem ser igno-
rados sé porque contra-
riam a narrativa de al-
guns dos nossos adversa-
rios politicos.

Claro que ainda ha traba-
lho a fazer. E necessério
concluir as etapas técni-
cas, esclarecer os contor-
nos da parceria publico-
privada anunciada e
avancgar para a contrata-
¢ao da obra. Depois de
tantos anos de espera, 0s
barcelenses tém toda a
razao em exigir prazos e
resultados. O Governo
deve prestar contas e ga-
rantir que o processo nao
volta a ficar parado.

A auséncia de uma rubri-
ca para a construcdo do
novo Hospital no
OE2027 néo significa
que o Hospital de Barce-
los tenha sido abandona-
do. A ministra da Saude
anunciou que o projecto
avancaria através de uma
PPP, e 0 processo tem re-
gistado avancos que im-
porta reconhecer", atirou.

PS exige posicao cla-
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OE Governo da AD deixa de fora novo
Hospital e oposicao reage com criticas

ra por parte da Ca-
mara

J& Nuno Martins, verea-
dor de presidente do PS
local, comegou por lem-
brar as palavras da minis-
tra da Saude, em Janei-
ro, para lamentar, de se-
guida, que "o novo Hos-
pital continua sem uma
garantia concreta de ini-
cio da sua construcao na
proposta de Orcamento
do Estado para 2027".
Porisso, adianta que o PS
"considera que, depois
dos compromissos publi-
cos assumidos pelo Go-
verno, é legitimo exigir
mais do que declaragbes
de intengao. Os barcelen-
ses tém direito a saber
quando comega a obra.
Neste caso, ndo estd em
causa exigir ao Governo
uma data para a conclu-
sao da obra. Esta unica-
mente em causa garantir
o inicio efectivo de um
investimento hd muito
anunciado e essencial
para Barcelos, Esposende
e para toda a regido.

O PS Barcelos entende,
por isso, que o Governo
deve apresentar publica-
mente um calendéario
concreto e verificavel,
com as diferentes etapas
do processo: projecto de
execucao, lancamento do
concurso, adjudicagdo e

OS
D

inicio da construcao.

A proposta de Orcamen-
to do Estado para 2027
ainda serd objecto de dis-
cussdo parlamentar. Nes-
se ambito, o Partido So-
cialista defende que deve
ser assegurada uma do-
tagdo que permita iden-
tificar claramente o finan-
ciamento previsto para
2027 e a fase do projec-
to a que essa verba se
destina", concluindo que
também a Cémara Muni-
cipal de Barcelos "tem
uma responsabilidade
gue ndo pode ser igno-
rada. O Municipio, com
o apoio do Partido Soci-
alista, investiu cerca de
quatro milhdes de euros
na aquisicao dos terrenos
e deve assumir uma po-
sicao firme na defesa dos
interesses de Barcelos,
exigindo respostas con-
cretas ao Governo".

PCP diz ser "inaceita-
vel que a Camara se
torne parte activa
desta estratégia de
ilusao dos barcelen-
ses"

Para Mario Figueiredo, do
PCP, "é sem surpresa que
o Partido Comunista Por-
tugués constata a ausén-
cia de verbas no Orca-
mento do Estado para
2027 destinadas a cons-
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trucdo do Novo Hospital
de Barcelos. Esta omissao
é mais uma expressao da
politica do Governo para
a saude, marcada pelo
desinvestimento sucessi-
vo no Servico Nacional de
Saude (SNS), a par de
uma crescente transfe-
réncia de recursos para os
privados, contribuindo
para a degradagao pro-
gressiva dos servicos pu-
blicos de saude.

O Governo limita-se a fa-
zer, pontualmente, andn-
cios inconsequentes so-
bre a construcdo do novo
hospital, alimentando
expectativas e procuran-
do iludir a opinido publi-
ca, em particular a popu-
lacdo barcelense, que ha
demasiado tempo aguar-
da uma resposta concre-
ta para uma necessidade
fundamental.

E inaceitavel que a Cama-
ra Municipal de Barcelos
se torne parte activa des-
ta estratégia de ilusdo
dos barcelenses, manten-
do uma postura passiva
na defesa de um direito
fundamental como o
acesso a saude. Perante
sucessivos adiamentos e
a auséncia de financia-
mento, exige-se uma po-
sicdo firme, exigente e
consequente junto do
Governo, que coloque os
interesses da populagdo
acima de conveniéncias
politicas".

BE vai propor no par-
lamento uma verba
para o Hospital

Para Joana Neiva, do Blo-
co de Esquerda, "mais
uma vez, depois de decla-

-

ragbes promissoras e re-
conhecimento de pre-
mente necessidade e de
até ter sido aberta a ru-
brica no Orcamento do
Estado de 2025, a seme-
lhanca do ano passado,
novamente a desilusao
da ndo inscricdo de qual-
quer verba em Orcamen-
to de Estado para 2027.
Mais uma vez, prevaleceu
a falta de correspondén-
cia a um direito basico de
acesso a boas condicoes
de prestacdo de cuidados
de saude. Mais uma vez,
o desrespeito para com a
populacdo, a deslealdade
para com a preméncia de
execucdo e a indignida-
de politica para com
compromissos eleitorais
assumidos.

O Hospital Santa Maria
Maior, ndo obstante a
qualidade dos servigos
prestados a populacdo
por excelentes profissio-
nais, depara-se com gra-
ves deficiéncias inerentes
ao velho e exiguo edificio
com imensas limitacoes
estruturais, ao qual acres-
ce localizar-se numa area
central da cidade ladea-
do pelo recinto de feira e
pelo pavilhdo desportivo,
com perniciosos impedi-
mentos de fluxo de tra-
fego".

Por isso, o BE exige a Ca-
mara uma "posicao insti-
tucional e politica no sen-
tido de exigir que este
processo seja finalmente
desbloqueado e assumi-
do como um compromis-
so efectivo, no mais rapi-
do tempo possivel. Por
outro lado, a CCC BE Bar-
celos informa de que ird

propor, ao deputado Uni-
co eleito pelo BE na AR, a
inclusado da rubrica cons-
trucdo do novo hospital
de Barcelos com dotacdo
orcamental adequada,
no ambito do debate na
especialidade da propos-
ta de OFE".

LIVRE "Governo da
AD volta a falhar a
Barcelos"

Jorge Araujo, deputado
municipal do Livre, acu-
sou, por seu lado, que "o
Governo da AD volta a
falhar a Barcelos. Mani-
festando profunda preo-
cupacao e desagrado
pela auséncia de qual-
quer dotacdo orcamental
especifica no Orcamento
do Estado para 2027 des-
tinada a construcéo do
tdo prometido Novo Hos-
pital de Barcelos. Apds
anos de promessas,
anuncios e sucessivos
compromissos politicos,
os barcelenses voltam a
assistir a mais um adia-
mento de uma infraestru-
tura absolutamente es-
sencial para o concelho e
para toda a regido. O
Governo da AD demons-
tra, uma vez mais, que a
construcao do Novo Hos-
pital de Barcelos néo
constitui uma prioridade
politica, apesar das evi-
dentes caréncias da actu-
al unidade hospitalar e
das crescentes necessida-
des de cuidados de sau-
de da populagao. Esta si-
tuacdo é ainda mais in-
compreensivel quando o
préprio Municipio de Bar-
celos, liderado também
pela AD, avangou com a

aquisicao dos terrenos
destinados a futura cons-
trucdo do hospital, numa
operacao que represen-
tou um investimento pu-
blico na ordem dos 4 mi-
Ihdes de euros. Um esfor-
co financeiro significativo
suportado pelos contri-
buintes, que agora corre
o risco de revelar-se um
investimento sem qual-
quer retorno efectivo
para a populacdo".

IL "Auséncia no Orca-
mento do Estado co-
loca em causa o novo
Hospital"

Por fim, Magda Ferro, da
IL, lembrou que "a garan-
tia dada pela ministra da
Salde, em Janeiro, de
que o hospital era 'para
avancar", e, por isso, "exi-
ge consequéncias con-
crectas. Os barcelenses e
todas as populagbes a
serem servidas por este
hospital, merecem saber
quando terdo o hospital
a funcionar, com profis-
sionais, equipamentos e
capacidade para respon-
der as suas necessidades.
A auséncia da construcao
na proposta do Orca-
mento do Estado para
2027, agora noticiada,
volta a colocar em causa
a concretizacdo dessa
promessa. E tempo de
apresentar financiamen-
to assegurado, um calen-
dario publico e responsa-
bilidades claras. Continu-
aremos a pedir resulta-
dos: o compromisso com
Barcelos sé estard cum-
prido quando a porta do
novo hospital estiver
aberta a populagao".
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Populismo:
nao sejas facil

A Histéria ja mostrou as consequéncias da explora-
¢do do medo e da procura constante de culpados. E
assim que se enfraquece a democracia e se abre ca-
minho ao autoritarismo: oferecendo respostas apa-
rentemente simples que ignoram a complexidade da
realidade.

Na Alemanha, a ascensdo de Hitler e do nazismo
mostrou como o descontentamento de setores da
sociedade foi explorado para subverter o sistema po-
litico. Num contexto de crise e de elei¢des antecipa-
das, o partido nazi obteve 37% dos votos, resultado
que Hitler usou para pressionar a sua nomeagdo como
Chanceler, enquanto partido mais votado.

Uma analise mais aprofundada poderfamos ainda
questionar como é que esses votos foram conquista-
dos, num ambiente marcado pela pressao, pelo medo,
por teorias da conspiragao e por jogos de bastidores.
Ao longo de cinquenta anos de democracia, Portugal
registou uma evolucdo muito significativa, sobretu-
do quando consideramos o ponto de partida. Isso
ndo significa que tudo esteja bem, que a corrupcdo
nao exista ou que o Servico Nacional de Saude funci-
one sempre como deveria. Significa apenas que ndo
podemos ignorar o caminho ja percorrido.

No entanto, somos precisamente nds, que crescemos
com estas conquistas - as geracdes com menos de 50
anos -, que hoje parecemos dispostos a po-las em
causa. Movidos pelo voto de protesto, deixamo-nos
seduzir por quem promete acabar com a corrupcao e
resolver de imediato problemas complexos de gestao
de um Estado.

Estas promessas sdo frequentemente acompanhadas
pela escolha de alvos faceis: os imigrantes sdo vistos
como responsaveis pelos problemas da sociedade e
as minorias como um encargo para 0s recursos pu-
blicos. Esta visao é particularmente contraditéria num
pais onde tantos somos filhos ou netos de emigran-
tes e conhecemos, pela prépria histéria familiar, a di-
ficuldade de procurar uma vida melhor noutro lugar.
Respeitar a identidade de um pais exige conhecer a
sua histéria, valorizar a sua cultura e preservar a me-
moria coletiva que liga geragdes. Mas esse respeito
nado significa fechar-se ao mundo. A globalizacdo é
incontornavel e traduz-se na circulacdo de pessoas,
ideias, conhecimento e oportunidades. O verdadeiro
desafio é participar nela sem perder as nossas raizes,
acolhendo o que nos valoriza.

E evidente que qualquer responsavel politico preten-
de prevenir e combater a corrupgdo, melhorar o em-
prego e os saldrios, reduzir os impostos, assegurar
pensdes dignas antes dos quase 67 anos atualmente
exigidos e garantir a todos melhores cuidados de sau-
de. Sdo objetivos legitimos, que devem orientar a acdo
publica. Mas importa ser realista: algum Estado con-
seguiu concretiza-los plenamente? Néo.

Significa isto que devemos desistir de prosseguir es-
ses objetivos? Claro que ndo! Devemos, isso sim, des-
confiar de quem promete solucdes imediatas, totais
e sem custos. Ndo ha caminhos faceis: a democracia
exige trabalho, compromisso, sentido critico e capa-
cidade para corrigir o que esta mal sem destruir o
que foi conquistado.

Por isso, importa olhar para o caminho percorrido.
Podemos e devemos exigir mais, escrutinar quem exer-
ce o poder politico e reclamar uma prestagao de con-
tas permanente. Mas nao podemos ser ingénuos nem
trocar a complexidade da democracia pelas falsas cer-
tezas e solucdes faceis que alguém nos quer vender
(em troca de um voto)!

Vitor Hugo Faria,
Lider do grupo municipal
do Partido Socialista
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Porqué 56 milhoes de brasileiros/as

necropolitica do cla Bolsonaro?

Opiniao

Contrariando a maior
parte das sondagens, 0s
resultados das recentes
eleicbes no Brasil, para
além de reforco da extre-
ma-direita em governa-
dores, senadores/as e de-
putados/as eleitos/as evi-
denciam que Flavio Bol-
sonaro soma na primeira
volta 56.104.503 votos,
ou seja, mais 2.224.965
votos sobre a votacdo
em Lula da Silva com
53.879.538 votos
(47,03% versus 45,16%).
Considerando a candida-
tura de Flavio Bolsonaro,
este tem um passado de
ligacdo a milicias, de ope-
rador de ‘rachadinhas’
apropriando-se da maior
parte de salarios de con-
tratos ficticios na Assem-
bleia Legislativa do Rio de
Janeiro, de abertura de
loja de chocolates de fa-
chada para lavagem de
dinheiro, de compra, jun-
tamente com familiares
do cla Bolsonaro, de mais
de 100 imoveis dos quais
50 com dinheiro vivo e
uma mansdo de 6 mi-
Ihdes de reais — tudo sob
protecao do pai-Presi-
dente e da ABIN. Mais,
desde Agosto de 2025,
pbdde contar com o juiz
André Mendonca do Su-
premo Tribunal Federal
(STF) a ocultar 'doacéo’
de 61 milhdes de reais do
banqueiro corruptor Da-
niel Vorcaro do Banco
Master, alegadamente
para um filme designado
de Dark Horse relativo a
figura do seu pai Jair Bol-
sonaro, viagens do can-
didato nojato privado do
banqueiro e ‘farras inti-
mas’'! Nao se vislumbra
qualquer melhoria socio-
econdmica para a maio-
ria do povo brasileiro;
pelo contrario, subsiste
um programa de privati-
zagbes de empresas pu-
blicas, de entrega de ter-
ras raras e da prépria so-
berania brasileira aos Es-
tados Unidos da Améri-
ca (EUA) de Trump, o pro-
vavel impeachment de
juizes do STF no Senado
e Decreto de amnistia do
pai condenado a 27 anos
de prisao por ter lidera-
do uma tentativa de gol-
pe de Estado desde 2021,

bem como o assalto van-
dalico ao Palacio do Pla-
nalto, ao Congresso e ao
STF a 8 de Janeiro de
2023. Além disso, é de
referir a cumplicidade de
Fldvio Bolsonaro com a
politica do pai Jair Bolso-
naro, Presidente do Bra-
sil (2019-2022), com to-
dos os retrocessos socio-
politicos para o pals e o
povo: uso de orcamento
secreto e emendas parla-
mentares para interesses
privados; privatizacdo da
Electrobras, invasdes de
terras indigenas e usurpa-
¢bes de terras publicas,
madeiras e minérios; de-
vastacdo ambiental de 2
milhées de hectares com
desmatamentos e quei-
madas predatorias na
Amazdnia, na Mata
Atléntica e no Pantanal;
aumento de 4,5 milhoes
de desempregados; per-
da de poder de compra;
conjunto de 33 milhdes
de pobres, dos quais 20
milhdes de desemprega-
dos e desencorajados;
cortes no Servico Unico
de Saude (SUS), na Edu-
cacdo, na Investigacao e
na Cultura, perseguicao a
Reitores democratas; as-
sassinatos de lideres po-
pulares por ‘jaguncos’ a
mando de fazendeiros
sem qualquer punicao
nem sequer processo ju-
dicial; e, por fim, mas nao
menos importante, a
morte desnecessaria de
centenas de milhares de
brasileiros/as por negaci-
onismo da ciéncia, publi-
cidade enganosa sobre
cloroquina para a Co-
vid19 e consciente rejei-

¢80 no acesso atempado
a vacinas.

Em contrapartida, Lula,
originario de familia po-
bre, dirigente sindical e
fundador do Partido dos
Trabalhadores (PT), candi-
dato presidencial vencido
nos anos 1980-90 mas
vencedor em 2002 e
2006 - seguido das vitd-
rias do PT com Dilma
Roussef em 2010 e 2014
—, viria a ser objeto da
operacao Lava Jato, uma
armadilha judicial alicia-
da pela CIA e conduzida
pela quadrilha composta
pelo Juiz Moro e pelo Pro-
curador Dellagnol. Esta
operacdo resultaria no
fraudulento processo la-
wfare para inviabilizar a
candidatura de Lula em
2018, alids precedida
duma hedionda prisdo
com espetaculo mediati-
co e condenacado sem
provas, vindo mais tarde
a ser absolvido deste e
doutros processos pelo
STF apds 580 dias de pri-
sdo! Os governos de Lula
da Silva e Dilma Roussef
entre 2003 e 2016 e, de
novo, neste Ultimo de
Lula (2023-2026) tradu-
ziram-se em diversas po-
liticas publicas: melhor
infraestrutura e sanea-
mento; criagdo de mais
de 30 milhoes de empre-
gos; aumentos sucessivos
do saldrio minimo; refor-
co de direitos laborais;
acesso a alimentacdo ba-
sica por meio do Bolsa-
Familia; retirada de mais
de 30 milhdes de brasi-
leiros da pobreza extre-
ma; melhoria do SUS e
subsidiacdo da habitacdo

JUSTICA

d,

VOTAGAO

para familias carenciadas
pelo programa ‘Minha
Casa, Minha Vida’; inves-
timento na formacao,
nomeadamente no Ensi-
no Superior, passando de
3 para 8 milhdes de di-
plomados; reconheci-
mento dos direitos dos
povos indigenas, afro-
descendentes e das co-
munidades tradicionais,
defesa do meio ambien-
te; e, na politica externa,
diversificacdo de parcei-
ros comerciais, nomea-
damente com os BRICS;
relativa diminuicao de
dependéncia e afirmacéo
de soberania face aos
EUA de Trump, arauto da
doutrina Monroe e prati-
cas gangsterianas na
América Latina e no
Mundo; solidariedade
com paises e povos agre-
didos como Cuba, Vene-
zuela, Irdo e sobretudo
Palestina, vitima de geno-
cidio por Israel e EUA.

Perante uma sociedade
perpassada de profundas
desigualdades socio-es-
paciais (de classe, étnico-
raciais e de género) e pe-
rante estes dois quadros
tracados, coloca-se a per-
tinente questdo: como e
porqué 58 milhdes de
brasileiros/as votaram
Bolsonaro em 2018 e em
2022 e agora de novo 56
milhdes em 2026 no fi-
Iho Flavio? Como explicar
o problema da discrepan-
cia entre as reais condi-
¢oes objetivas de vida
degradadas das classes
populares e a votacdo
macica nao sé das elites
e de classes intermédias
mas também de parte

ELEITORAL

CABINADE

das classes populares po-
bres nomeadamente no
Centro-Oeste, no Sul e
Sudeste do Brasil? Tal ndo
ocorreu porque o povo
brasileiro possua um ar-
quétipo essencialista de
passividade ou de senti-
mento masoquista — pois
ha exemplos de movi-
mento e luta contra dita-
dura e por direitos labo-
rais e sociais — nem tao
pouco por fruir, na gene-
ralidade, de uma vida fol-
gada conducente a aco-
modacao passiva, mas
certamente porque pes-
soas trabalhadoras e po-
bres, ressentidas e deses-
peradas mas sem consci-
éncia da classe a que ob-
jetivamente pertencem
sdo manipuladas por nar-
rativas dos media hege-
ménicos (Record, SBT,
Band, Globo, correspon-
saveis do velho ‘antipetis-
mo’ e favoraveis a Flavio
Bolsonaro), por fake
news de redes sociais
dominadas pelos algorit-
mos das Big-Techs sedia-
das nos EUA e sobretudo
pelo controlo manipula-
tivo e alienante, por par-
te de caciques, patronos,
sobretudo grande parte
de pastores evangélicos
neopentecostais, que
capturam as vidas das
familias pobres a nivel
nao sé espiritual como de
sobrevivéncia existencial
e, consequentemente, na
orientacdo politico-elei-
toral. Se adicionarmos a
crescente incorporacgédo
institucionalizada da vida
politico-partidaria das es-
querdas, nomeadamente
do PT, parte consideravel

da populacéo trabalha-
dora e pobre, sentindo-
se desamparada, socorre-
se de pastores evangéli-
COs para nao piorar a si-
tuagdo, sobreviver e ndo
morrer de fome em nome
da seguranca socio-eco-
némica minima (safety
first). Tal converge com a
tese sustentada por teo-
ricos da ‘economia mo-
ral’ (Thompson, Wolf e
Scott), enquanto conjun-
to de experiéncias e sen-
timentos de injustica en-
raizados nas suas condi-
cOes materiais de existén-
cia, sem organizacdo e
apoio suficiente de forcas
de esquerda e do préprio
Estado Social e, ainda por
cima, rotulados de ‘gado’
ou, pior, de ‘fascistas’ por
certos urbanitas de es-
querda. Que fazer?
Dado estar em causa o
dilema entre democracia/
soberania e retrocesso/
barbarie, ha que aproxi-
mar-se com compreen-
sdo e respeito junto de
eleitores abstencionistas
(33 milhoes) e inclusive
junto de votantes pobres,
esclarecendo-os das con-
sequéncias nefastas da
eleicado de Flavio Bolsona-
ro para suas vidas: perda
ou destruicdo de direitos
sociais e laborais, altera-
cdo da Constituicao de
1988, perda de soberania
e subjugacdo face aos
EUA, maior inseguranca
face ao reforco de milici-
as e crime organizado,
total captura das institui-
cOes estatais para interes-
ses privados. Apesar do
cenario complicado, se
cada um/a, para além do
uso das redes sociais, se
envolver de modo com-
prometido na rua, nos
locais de trabalho e de
residéncia, poder-se-4
ainda virar o jogo e ter de
novo Lula como Presiden-
tel

Manuel Carlos Silva,
Sociélogo e Professor
Universitario
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TUTTI-FRUTTI Constantino segura vereador se seu braco-direito na Camara

Carlos Rels val ser julgado por corrupcao

Pedro Granja
Foto: DR

O Tribunal Central de Ins-
trucao Criminal de Lisboa
decidiu, na segunda-fei-
ra, enviar para julgamen-
to 56 dos 59 arguidos do
processo Tutti Frutti, en-
tre eles Carlos Reis, vere-
ador e "brago direito" de
Mario Constantino, pre-
sidente da Camara Muni-
cipal de Barcelos, na se-
quéncia de uma investi-
gacao judicial em que o
militante do PSD foi acu-
sado pelo Ministério Pu-
blico pela pratica de 22
crimes, entre eles corrup-
¢do, tendo como base
dos actos dos arguidos,
o alegado favorecimento
a militantes do PSD e do
PS em contratos publicos
e avencas.

Dos 59 arguidos acusa-
dos pelo Ministério Publi-
co, apenas trés ndo se-
guem para julgamento:
Angelo Pereira, ex-verea-
dor da Camara Municipal
de Lisboa pelo PSD, Inés
Drummond, antiga vere-
adora do municipio de
Lisboa pelo PS, e Ivone
Gongalves, militante do
PSD de Loures.

Mario Constantino
segura o seu braco-
direito até ao fim

Carlos Reis foi contacta-

do pelo Barcelos Popular,
mas ndo reagiu a esta
decisdo. Quanto ao pre-
sidente da Camara, Ma-
rio Constantino ird segu-
rar o seu braco-direito até
ao fim, a exemplo, alias,
como fez com Domingos
Pereira, ex-vice-presiden-
te que acabou condena-
do por corrupgao e que,
antes, tinha suspendido o
mandato, mas por sua
iniciativa.

2504
Recorde-se que o actual
presidente da Camara,
antes de ser eleito, na
campanha eleitoral autar-
quica de 2021, garantiu
que qualquer membro
do executivo municipal
em funcgbes, tinha que
abandonar o cargo se
fosse arguido, declara-
¢Oes que surgiram num
contexto em que o seu
antecessor, o socialista
Miguel Costa Gomes, es-

tava "debaixo de fogo" e
tinha sido acusado e fi-
cado em prisdo preventi-
va domicilidria no "Pro-
cesso Teia", por suspeitas
de corrupgdo. Agora,
Mario Constantino tem
uma visdo totalmente di-
ferente dos processos e
decisdes judiciais e da
prépria figura de presun-
¢ao de inocéncia. "A Ca-
mara Municipal de Barce-
los reitera a confianca no

vereador Carlos Eduardo
Reis, até porque os ale-
gados actos que véo a
julgamento dizem respei-
to a actividades empresa-
riais exercidas ha mais de
uma década, ou seja,
muitos anos antes de ter
iniciado fungdes como
vereador na Camara Mu-
nicipal de Barcelos. Para
além do mais, continua,
Carlos Eduardo Reis tem
trabalhado em prol do
desenvolvimento do con-
celho com elevado profis-
sionalismo e dedicacéo.
Como ja anteriormente
referido, ndo obstante a
constituicao de Carlos
Eduardo Reis como argui-
do no processo referido,
tal ndo significa que te-
nha sido legalmente pro-
vada a sua culpa, pelo
que, como qualquer cida-
dao, deve ser presumido
inocente dos factos de
que estad acusado.
Sendo verdade que qual-
quer cidaddo que exerca
um cargo publico tem
deveres, também é certo
que, como qualquer cida-
dao, tem direitos, nome-
adamente o da presun-
¢do deinocéncia, confor-
me consagrado na Cons-
tituicdo da Republica Por-
tuguesa.

Neste contexto, o presi-
dente da Camara Muni-
cipal de Barcelos continu-
ard a aguardar com sere-
nidade o funcionamento
da Justica, mantendo a

TEIA Julgamento de Costa Gomes e Domingos Pereira

Pedro Granja
Foto: Arquivo

A inspectora da Policia
Judiciéria (PJ) que foi ou-
vida, na sexta-feira, no
julgamento do "Processo
Teia", que tem entre os
arguidos os ex-presiden-
te e vice-presidente da
Cémara de Barcelos, Mi-
guel Costa Gomes e Do-
mingos Pereira, respecti-
vamente, disse que qua-
tro das cinco empresas
do grupo Mediana so6
funcionavam como 'fa-
chada" para contornar as
regras da contratacao
publica, sendo que a Uni-

ca que verdadeiramente
contava era a empresa-
mae, que tinha como
dona Manuela Couto, ex-
mulher de Joaquim Cou-
to, também ele arguido
na altura presidente da
Camara de Santo Tirso,
eleito pelo PS, tal como
os autarcas barcelenses.
Na sessdo que decorreu
no Tribunal Judicial de
Séo Joao Novo, no Por-
to, a inspectora da PJ re-
feriu que facilmente se
percebeu que Joaquim
Couto também tinha
uma palavra decisiva no
funcionamento da em-
presa da entdo esposa,

Manuela Couto, lem-
brando uma escuta tele-
fénica entre Laranja Pon-
tes, ex-presidente do IPO
e também arguido, e Jo-
ana Monteiro, funciona-
ria da Manuela Couto.
"Andam preocupados.
Vais dizer a tua chefe
para indicar trés empre-
sas aos servicos de con-
tratagdo colectiva e esta
resolvido". Acrescentan-
do outra escuta em que
este comentava com a ex-
mulher: "Se o Pontes sair,
nés vamos todos de vela".
Relembrar que o ex-pre-
sidente da Camara de
Barcelos é acusado pelo

confianca no vereador
Carlos Eduardo Reis".

Os 21 crimes de que
Carlos Reis é acusa-
do

O vereador, "afastado" de
deputado a Assembleia
da Republica por Luis
Montenegro e Hugo So-
ares, precisamente apos
a acusacao do Ministério
Publico, deduzida no ini-
cio do ano passado, lider
da Distrital de Braga do
PSD e filho do antigo pre-
sidente da Camara de
Barcelos, Fernando Reis,
é acusado de 22 crimes:
coautor de cinco crimes
de corrupgdo activa (um
agravado), seis de preva-
ricacdo, cinco de trafico
de influéncia, quatro de
branqueamento e um de
abuso de poder. Paralela-
mente, é-lhe imputada a
autoria de um crime de
corrupgao activa.

Entre autarcas das mais
importantes Juntas de
Freguesia de Lisboa, fun-
cionarios e empresarios
que com eles celebravam
negdcios, por crimes que
vao desde corrupcdo a
prevaricacdo, abuso de
poder, trafico de influén-
cia ou participacdo eco-
ndémica em negécio, o
processo Tutti-Frutti in-
vestiga, desde 2018, ale-
gados favorecimentos a
militantes do PS e do PSD,
através de avencas e con-
tratos publicos.

nspectora da PJ garante que Grupo
Mediana tinha “empresas de fachada”

Ministério Publico da pra-
tica de um crime de cor-
rupcao passiva de titular
de cargo politica agrava-
do, outro de prevarica-
¢do, em co-autoria com
Manuela Sousa, empre-
saria da Mediana, e qua-
tro crimes de participa-
¢ao econdmica em nego-
cio.

J& Domingos Pereira é
suspeito de 23 crimes de
prevaricacdo e dois de
participacdo econdmica
em negécios, todos em
co-autoria com Manuela
Sousa.

O julgamento prossegue
na proxima terca-feira.
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FEIRA SEMANAL Montagem de tendas gera confusao

Xxam-se da
pal

Pedro Granja
Texto

Alguns feirantes queixa-
ram-se do facto de a Po-
licia Municipal de Barce-
los os ter impedido de
montar as tendas, como
habitual, durante a noite
de véspera da feira sema-
nal. Asituacdo, que ocor-
reu na semana passada,
originou um ambiente
tenso entre as duas par-
tes, com os comerciantes
a acusarem os policias de
prepoténcia e de desco-
nhecimento das regras e
do funcionamento do
espago. Alids, ha
sinaléticas no Campo da
Feira a referir que é proi-
bido o estacionamento
de automovel no local a
partir das 5h da madru-
gada de quinta-feira, pre-
cisamente para permitir
os vendedores de monta-
rem o seu negdcio antes

-elrantes que
Policla Munic

dos clientes chegarem ao
inicio da manha.

No entanto, contactada
pelo Barcelos Popular
(BP), a Camara defendeu

e |

a actuagdes dos policias
municipais, desmentindo
mesmo que os feirantes
se tivessem dirigido aos
Pacos do Concelho a exi-

gir a resolucdo do proble-
ma. "Nenhum feirante
veio a Camara Municipal
queixar-se. O regulamen-
to da feira apenas permi-
te que os feirantes se ins-
talem a partir das 5 ho-
ras da manha de quinta-
feira. Ou seja, pelos mo-
tivos explicados, foi per-
mitida a excepcionalida-
de de montarem as suas
tendas e descarregarem
os seus produtos a partir
do final do dia de quar-
ta-feira, embora sem au-
torizagao para realizarem
vendas.

A Policia Municipal nao
realizou nenhuma inter-
vencao, nem multou nin-
guém. Acompanhou a
vereadora - Elisabete Bar-
reto, responsavel pelos
Mercados e Feiras - numa
accdo de sensibilizacdo
para a proibicdo de os
feirantes venderem os
seus produtos a quarta-
feira, pois tal ndo é nem
nunca foi permitido".

ARCOZELO BE na Junta de Freguesia

Alerta para agravamento
do custo de vida

Edite Miranda
Texto e foto

O peso crescente das des-
pesas no orcamento das
familias, os salarios que
ndo acompanham a su-
bida dos precos e as difi-
culdades no acesso a ha-
bitacdo marcaram o de-
bate promovido pelo Blo-
co de Esquerda de Barce-
los, na Ultima sexta-feira,
na Junta de Freguesia de
Arcozelo. A conversa,
que contou com a pre-
senca de Fabian Figueire-
do, reuniu cerca de meia
centena de pessoas para
uma reflexdo sobre os
principais problemas do
pais e da regido. Num
contexto de crescente
contestacdo social, mar-
cado por manifestagoes
em varias cidades portu-
guesas, o dirigente blo-
quista defendeu a neces-
sidade de uma mudanca
de politicas que permita
responder as dificuldades

sentidas pela populacéo.
O aumento do custo de
vida esteve no centro das
preocupacoes, sobretudo
numa regido onde a de-
pendéncia do transporte
individual representa um
encargo significativo para
muitas familias. Fabian
Figueiredo alertou para o
impacto dos precos dos
combustiveis, que referiu
ultrapassarem os dois
euros por litro, agravan-
do a pressdo sobre 0s or-
camentos familiares. “Em

Portugal trabalha-se mui-
to e vive-se com pouco”,
afirmou, considerando
gue os baixos salarios tor-
nam cada vez mais dificil
acompanhar a subida
dos precos dos bens es-
senciais. A crise da habi-
tacdo foi outro dos as-
suntos em destaque. O
dirigente considerou que
Portugal apresenta al-
guns dos aumentos mais
expressivos dos precos da
habitacao a nivel mundi-
al e criticou as opgdes

governativas que, no seu
entender, contribuem
para agravar o problema.
A propdsito dos combus-
tiveis, questionou as dife-
rencas de precos entre o
continente e as regides
autébnomas, bem como
em relacdo a pafses como
a Polénia, defendendo a
adopcao de medidas que
permitam aliviar os encar-
gos dos consumidores.
Com a discussao do Or-
¢amento do Estado a por-
ta, Fabian Figueiredo
apontou a reducao dos
precos da alimentagao,
dos combustiveis e da
habitagdo como uma das
principais bandeiras do
Bloco de Esquerda. Mais
do que apresentar pro-
postas, a sessdo procu-
rou ouvir as preocupa-
¢des da populacao, iden-
tificar problemas e discu-
tir solugdes, num apelo a
mobilizacdo colectiva
para encontrar alternati-
vas as actuais politicas.

www.barcelos-popular.pt %&Kﬁ%‘?
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A Lei dos despejos pode
ser travada!

A crise da habitagdo é uma das maiores injusticas que
hoje se vivem em Portugal. H& milhares de familias
sufocadas por rendas que ndo conseguem pagar, jo-
vens impossibilitados de ter a sua casae trabalhado-
res que entregam quase todo o saldrio para terem
um teto. Enquanto o povo faz contas para chegar ao
fim do més, os grandes grupos econémicos, os fun-
dos imobilidrios e a banca enchem os bolsos a custa
da especulacdo. Para estes, a habitacdo € um negé-
cio; para o povo, é uma necessidade basica. E esta
vergonha que as politicas de sucessivos governos tém
permitido perpetuar.

O Governo PSD/CDS, em vez de resolver o problema,
agrava-o e protege os interesses dos grandes propri-
etarios e dos negdcios imobilidrios. A chamada lei
dos despejos é mais uma arma contra quem trabalha
e vive com dificuldades, tornando ainda mais insegu-
ra a vida de milhares de familias. Para este Governo, a
decisao é proteger os lucros dos senhorios e dos gran-
des interesses imobiliarios do que garantir que as
pessoas ndo ficam sem casa. E esta a sua prioridade:
portas abertas para 0s negécios e incerteza para quem
luta diariamente pela sobrevivéncia.

Mas a responsabilidade ndo se fica pelo PSD e pelo
CDS. O Chega, que tanto apregoa defender o povo,
mostra as contradi¢des do seu discurso quando es-
tdo em causa os interesses dos poderosos. Sao trai-
coeiros, mentirosos e portadores de uma hipocrisia
sem limites. A Iniciativa Liberal quer fazer crer que o
mercado resolve tudo, apesar de ser precisamente a
especulacdo que empurra as rendas para valores in-
comportdveis, sdo verdadeiros testas de ferro dos fun-
dos imobilidrios. E o PS também ndo pode sacudir a
agua do capote: os anos de governagao, as insufici-
éncias, hesitacoes e as medidas que nao resolveram
o problema contribufram para que a crise chegasse a
dimensdo atual. Mudam os discursos, multiplicam-
se as promessas, mas quem paga a fatura continua a
ser o povo, enquanto os interesses imobiliarios se-
guem protegidos.

E igualmente inaceitdvel a atuacdo policial perante as
legitimas manifestagcdes em Lisboa e no Porto, onde
a populacdo saiu a rua para defender o direito a ha-
bitacdo. Em vez de ouvir quem luta por uma casa e
contra os despejos, a resposta policial, segundo rela-
tos e imagens divulgadas, levantou sérias duvidas
quanto a proporcionalidade da forca utilizada. A po-
licia ndo pode servir para intimidar quem protesta,
nem para tentar calar a indignacdo de quem vé os
seus direitos ameacados. Quem sai a rua para exigir
uma casa digna nao é o problema: o problema é uma
politica que empurra as pessoas para a pobreza e
depois procura conter o seu protesto. Os direitos de
manifestacdo e de resisténcia civica tém de ser respei-
tados, e quaisquer abusos devem ser devidamente
apurados.

E necessario e urgente o controlo das rendas, limitar
os lucros da Banca, mais habitacdo publica, o com-
bate firme a especulacéo e a protecao dos inquilinos.
E preciso pdr os interesses das pessoas acima dos |u-
cros de uma minoria.

A LEI DOS DESPEJOS PODE SER TRAVADA! Com uniéo,
organizacdo e luta popular, podemos derrotar esta
politica. Ndo é aceitavel que familias sejam atiradas
para a rua para que outros acumulem fortunas. A
habitacdo é um direito, ndo um privilégio! Contra os
despejos, contra a especulacdo e contra quem gover-
na para os poderosos, sé a luta do povo pode con-
quistar uma verdadeira mudanca!

Mario
Figueiredo
Militante

do PCP
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BARCELINHOS 600 alunos passam segundo
Inverno em contentores

Mals uma derrapagem

Pedro Granja
Texto e foto

A Camara Municipal de
Barcelos aprovou, na ul-
tima reunido do executi-
VO, No espaco de pouco
mais de um ano, o quar-
to contrato adicional
para trabalhos comple-
mentares na obra de re-
qualificacdo da Escola
Secundaria de Barceli-
nhos, entregue a constru-
tora ABB, no verdo do
ano passado.

No total, entre trabalhos
a mais e trabalhos a me-
nos na empreitada, obra,
sem surpresa, fica mais
cara para os cofres do
municipio. E ndo é pou-
co. Sao cerca de 300 mil
euros, ja com IVA, derra-
pando o orcamento ini-
cial, que passou de
10.589 milhoes de euros,
para 10.890 milhdes de
euros, com o financia-
mento de 9.8 milhdes de
euros do Plano de Recu-
peracdo e Resiliéncia
(PRR), de cerca de 10 mi-
Ihdes de euros, a "voar"

Breves

Amigos do Pato em
Visita Teatralizada no
Convento de Vilar de
Frades

O grupo de Teatro Ami-
gos do Pato, de Rio Covo
Santa Eulalia, vai realizar
a Visita Teatralizada ao
Convento de S. Salvador
de Vilar de Frades, em
Areias de Vilar, no dia 24
de Outubro as 21h.

A entrada é gratuita.

Barcelos acolhe as
Jornadas Distritais
dos CLDS 5G dedica-
das a arte e a inter-
vencao social

No ambito do programa
Contratos Locais de De-
senvolvimento Social de
5.2 Geracdo (CLDS 5@G),
irdo realizar-se, nos dias
29 e 30 de Outubro, no
Auditério dos Pacos do
Concelho, as Jornadas
Distritais de Braga, orga-
nizadas pelo CLDS 5G de
Barcelos, pelo Centro Dis-
trital da Seguranca Soci-
al de Braga — ISS, I.P. e
pelos CLDS de Braga e
Esposende, subordinadas
a tematica "Arte e Inter-
vencdo | Olhares e Ex-
pressoes".

Integrada na programa-
¢do do Més da Igualda-
de, a iniciativa reline pro-

por incumprimento dos
prazos de conclusao.

Alids, esta questdo do
prazo, também foi apro-
vada pelo executivo mu-

fissionais da area social,
artistas, investigadores e
representantes de dife-
rentes institui¢des para
debater o papel da arte e
da cultura naintervencdo
social e na promocéo da
inclusao.

O programa inclui quatro
painéis de debate, apre-
sentacoes artisticas e a
exibicdo de documenta-
rios, abordando a utiliza-
cdo da arte em diferen-
tes contextos de interven-
¢ao social, nomeada-
mente nas areas da sau-
de, da educagdo e da cul-
tura.

As Jornadas tém inicio no
dia 29 de Outubro, as
9h15, com a abertura do
secretariado, a actuacdo
da fanfarra "Os Apakitos",
da Associacao de Pais e
Amigos de Criangas
(APAC), e a apresentacao
do Hino da Igualdade e
Nao Discriminacdo do
Municipio de Barcelos,
por Ana Isabel Carvalho.
A sessao de abertura estd
marcada para as 10h,
com intervencdes de Ma-
rio Constantino Lopes,
presidente da Camara
Municipal, de Jodo Rodri-
gues, presidente da Ca-
mara de Braga, de Jodo
Agostinho Peixoto, presi-
dente da direccao da Es-

nicipal, prolongando-o
por mais dois meses e
meio, ndo se sabendo, ao
certo, quando é que fica-
ra concluida e quando os

posende Solidario, e de
Carla Vasconcelos, direc-
tora da Seguranca Social
de Braga.

A participacao nas Jorna-
das é gratuita, mediante
inscricdo prévia através
do formulario disponivel
em https://forms.gle/
GYmyx2aocC6W,j2et9.

A Tia Lucrécia esteve
em Barcelos

O Grupo de Etnografia e
Folclore da Academia de
Coimbra este em Barce-
los a convite da Universi-
dade Sénior local, no dia
17 de Outubro no largo
da Biblioteca Municipal,
para apresentar a peca “"A
Tia Lucrécia”.

Museu de Olaria ho-
menageia Arlindo
Fagundes com expo-
sicao "Uma Aventura
no Barro"

O Museu de Olaria inau-
gurou, no sabado as
15h30, a exposicao "Ar-
lindo Fagundes — Uma
Aventura no Barro". Tra-
ta-se de uma homena-
gem ao artista e ceramis-
ta portugués, que reline
trabalhos representativos
de um percurso marcado
pela ceramica, desenho,
ilustracdo, banda dese-

perto de 650 estudantes
voltardo ao espaco.

Recorde-se que no ante-
rior ano lectivo, os estu-
dantes da Escola Secun-
daria de Barcelinhos fo-
ram obrigados a ter au-
las em contentores, num
terreno junto ao novo
Quartel dos Bombeiros
Voluntérios de Barceli-
nhos, com a Camara a
falhar a promessa inicial
de que no seguinte (ac-
tual), os alunos passari-
am para o edificio sede.
Ajuntar a este problema
de condicgbes precarias,
juntou-se um outro, com
a Cadmara a nao ser com-
petente ao ponto de dei-
xasse que o ano lectivo
passado tivesse comeca-
do sem a devida coloca-
¢do de coberturas nos
espacos exteriores, entre
o quartel e as salas de
aulas improvisadas em
contentores. Situacao
que levou encarregados
de educacdo a ameaca-
rem com boicotes as au-
las devido ao facto de os
seus educandos andarem
constantemente molha-
dos devido a chuva.

nhada, pintura e escultu-
ra. A exposicao estard
patente na Sala da Cape-
la até 8 de Janeiro.
Nascido em Ovar, em
1945, Arlindo Fagundes
desenvolveu uma carrei-
ra ligada a diferentes are-
as artisticas. Depois de
estudar Pintura na Esco-
la Superior de Belas-Artes
de Lisboa e cinema em
Paris, regressou a Portu-
gal apés o 25 de Abril e,
em 1975, fixou-se em
Braga, reactivando, na
Vila de Prado, a Olaria
Agata, onde iniciou uma
importante etapa do seu
percurso como ceramis-
ta.

Foi na ceramica que apro-
ximou a sua formacéo
como pintor e
desenhador da tradicdo
popular minhota. As fi-
guras que criou, marca-
das pelo desenho, pelo
humor e pela caricatura,
contribuiram para a reno-
vacdo da ceramica figu-
rativa portuguesa. A liga-
cdo a Barcelos fez-se tam-
bém através da forma-
cdo: em 1987, dirigiu a
oficina de ceramica tradi-
cional da Conferéncia
Europeia do Artesanato,
promovida pelo World
Craft Council, em Barce-
los. Pedro Granja
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Trés desafios para o futuro
da educacao em Barcelos
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Uma reforma de qualquer sistema, seja social ou de enge-
nharia, tem de comecar por compreender as relacbes e
interdependéncias que condicionam o seu funcionamento
e a sua evolugdo a longo prazo. Nesta linha de pensamen-
to, este artigo é uma reflexdo, nao para revolucionar, mas
para discutir uma orientagdo do sistema educativo do con-
celho de Barcelos assente em trés desafios. Note-se que
esta reflexdo nado exclui a existéncia de medidas ja em cur-
so, procurando antes sintetizar uma visdo integrada do en-
sino a longo prazo.

1. Pensar a educacdo como um sistema em vez de um con-
junto de escolas.

Na engenharia, o desempenho de um sistema depende
tanto dos seus componentes como da ligacdo entre eles.
O mesmo acontece com a educacéo.

A rede escolar municipal, constituida pelo ensino basico e
secundario, foi estruturada em agrupamentos escolares a
partir dos finais da década de 1990. No entanto, os agru-
pamentos herdaram uma rede escolar densa e complexa.
Em certos casos, a manutencdo de escolas com poucos
estudantes pode representar uma utilizacdo pouco efici-
ente dos recursos publicos e limitar as oportunidades de
interacao e aprendizagem entre criancas.

Os municipios gozam hoje de bastante autonomia, desde
a educacdo pré-escolar até ao ensino secundario. Esta au-
tonomia permite implementar uma estratégia educativa
integrada para os proximos 20 anos, por exemplo, assente
numa rede reduzida de centros escolares. Cada centro es-
colar deve funcionar como um verdadeiro campus, enten-
dido como um espaco fisico que retine varias infraestrutu-
ras educativas e administrativas, destinadas aos varios ni-
veis de ensino.

Estes centros ndo tém de surgir todos de uma vez sé. A
construcdo faseada permite a criacdo progressiva de cen-
tros escolares suportados por estudos demograficos,
escalaveis em funcdo da evolucio territorial e ligados por
uma rede municipal de transportes.

Mas pensar a educacdo como um sistema implica também
ligar os diferentes niveis de ensino. Neste contexto, a Uni-
versidade Politécnica do Cavado e do Ave (UPCA) pode
desempenhar um papel central na aproximagéo dos estu-
dantes ao ensino superior, através de programas de orien-
tacdo vocacional, de cursos técnicos superiores profissio-
nals e de iniciativas que estimulem o contacto precoce com
a investigacao, a tecnologia e a inovacao.

2. Ensinar a pensar, questionar e transformar em vez de
reproduzir conhecimento.

Se a ciéncia descobre o que existe e a engenharia cria o
que nunca existiu, a educacdo deve ensinar os jovens a
pensar, a questionarea trans%ormar. A educacao deve trans-
mitir conhecimento, ao mesmo tempo que ensina os estu-
dantes a utiliza-lo para criar solucoes, trabalhar em equi-
pa, lidar com incertezas e tomar decisdes responsaveis.
Numa altura em que as maquinas ja “pensam”, o desafio é
garantir que as nossas criancas continuam a pensar num
mundo cada vez mais controlado por maquinas.

Por que néo criar um programa municipal de aprendiza-
gem baseado em projetos, envolvendo as escolas, as em-
presas e a UPCA, no qual os estudantes trabalhassem so-
bre problemas reais da cidade, como a mobilidade, o am-
biente, o patriménio ou as alteraces climaticas? Seria uma
forma de aproximar a educacdo da sociedade.

3. Transformar o conhecimento em desenvolvimento eco-
némico e social.

Uma das ideias centrais da engenharia é que o conheci-
mento sé adquire todo o seu valor social quando se trans-
forma em solucdes que servem a sociedade. Esta ideia sig-
nifica que o percurso educativo ndo deve terminar na ob-
tengdo de um diploma.

A UPCA pode ser mais do que uma parte do sistema de
ensino superior. De forma concertada, o municipio pode
fomentar a construcdo, em torno da mesma, de um ecos-
sistema de inovacao que aproxime o ensino superior, as
empresas e a sociedade, de forma a incentivar a inovacao,
o empreendedorismo e a retencao de talento. O concelho
precisa de continuar a formar jovens, mas também de ofe-
recer oportunidades para criar o futuro.

Tal como uma ponte é uma solucdo de engenharia conce-
bida para ligar margens, varias geragoes de pessoas e esti-
mular o crescimento socioecondmico, o sistema educativo
tem de ser concebido como uma infraestrutura social que
serve a populacdo do presente e prepara a
do amanha. Havera infraestrutura mais im-
portante do que a que forma as préximas
geragoes?

Eloi Figueiredo,
Professor Universitario
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)
Sexta, 23............. Farmacia Lamela (253811684) (Rua D. Ant6nio Barroso, 49)
Sabado, 24............... Farmacia Moderna (253834450) (Largo Porta Nova, 27)
Domingo, 25.................. Farmécia Central (253811637) (Lg. Bom Jesus Cruz, 4)
Segunda, 26.............. A Minha Farmacia (253814220) (Av. Com. G. Guerra, 220)
Terca, 27 )
Quarta, 28.....Farmacia Barcelinhos (253831245) (R. Prof. Celestino Costa, n° 546)
Quinta, 29................ Farmécia Arcozelo (253826911) (Av. Nossa Sr? Fatima, 55)

Farmacias | Concelho
Farmécia de ADOriM.......c.ooooiiiiiiiii 253884500

Farmécia de Barqueiros.. ....253851400
Farmacia de Carapegos ..... ...253881197
Farmacia de Carvalhal ... 253832966
Farmacia de Fragoso ..... ....258971284
Farmacia de Gamil ..... ....253821116
Farmécia de GOIOS ........coviviiiiiiiiii e 252951469
Farmacia da Lama........ocooovoiiiiiiiieieee 253841201

....253881826
....252957891
....253841530

..253911271

Farmacia de Lijo ...............
Farmacia de Macieira Rates..
Farmacia de Manhente ........

Farmacia de Martim...... .

Farmacia de Perelhal ..... ....253861123
Farmécia de Sequeade .. ....253953030
Farmacia de Viatodos .... ....252961167
Farmacia de Vila Cova .......cc.ooveeiiciiieeeceeec 253862330
Farmaciade VilaSeca .......cccoovveeoiiiiiiieee e 253851135

2> TELEFONES UTEIS

ACIB o 253821637
Aguas de Barcelos (avarias - chamada gratuita)....... 808207198
Alcodlicos ANONIMOS ... 217162969
Associacao AVC ... .. 253812547
Associacao Diabéticos Minho ..........ccccooeiiiiiiie. 936804352
Associacdo Projecto Animais Barcelos.... 911970207/935822662
Barcelos Popular ... 253813585
Biblioteca Municipal ..........cccoooiiiiiiiiii 253809641
Bombeiros Barcelinhos ............ccccooviiiiiiiiicii, 253839700
Bombeiros Barcelos ...... .... 253802050
Bombeiros Viatodos...........cooiiiiiiiiiiii 252960800
Camara MUunicipal ......c.ocooiiiiiiiiee 253809600
Comboios de Portugal (CP).........cccoveviiiiiiiiiiie, 707210220
Casa Salde S. Jod0 de Deus..........ccceevviririiiiian 253808210
Central TaxXis .. ..ocooovviiiins ... 253812163/253811299
Centro Saude (5. ANtONIO) ....eeoevveieiiieiieeeiieeee 253808010
Centro Saude (Urb. S. José) .... ... 253802910/253802915
Centro Satde Barcelinhos..........cccooiiiiiiiiiii 253830400
T T 253802540
Cruz Vermelha — Campo......cccoovviiiiiiieiiciree 253884242
Cruz Vermelha —Macieira..........ccooeoiiiviiiiiii 252951782
Cruz Vermelha = Aldreu ........ccoocoooiiiiiiiiicie 258772879
FiNangas .......cccoovveennn .. 253801200
GNR . .. 253830180
Hospital de Barcelos ... .. 253809200
Instituto de EMPrego ........cccoveiiiiiiciiiice 253809550
Instituto Politécnico (IPCA)........ccovivieiiiiiiieeeee, 253802190
Instituto Reinser¢do Social..........cccoiiiiiiiiicicine 253822811
Policia MUNICipal ..........cooiiiiiiiiii 253809630
PSP 253600890
ROOVIANA oo 253814310
Santa Casa da Misericordia ..........cccooovviiiviieiiiii. 253802270
Seguranca Social de Barcelos ...........cccccooeviiiiiiinnn. 253802070
Sindicato Cimento, Cerdmicae Vidro.............cccc...... 253843948
Tribunal Judicial.........ccooooiiiin .. 253808330
Tribunal do Trabalho............ oo 253802680
Sindicatos: Serracao / Construcao Civil. .................. 253811364
TEXEHL et 253811731

Pontos de venda

* Repsol, Avenida Jodo Duarte

* Carones, Avenida D. Nuno Alvares Pereira

* Torres, Avenida dos Combatentes da Grande Guerra
¢ Milionaria, Edificio Pinheiro Manso

* Sorte Audaz, Avenida da Estacdo

¢ O Tem Tudo, Travessa D. Anténio Barroso

* Toca a Sorte, Rua Direita

* Casa do Pedro, Rua Bom Jesus da Cruz

* Porta Nova, Largo da Porta Nova

» Café S. José, Urbanizacéo S. José

* S. Bento, Arcozelo

* Ponto de Aposta, Avenida Paulo Felisberto, Arcozelo

* Papelaria ETC, V. F. S. Martinho

e BP, V. F. S. Martinho

* Top, Barcelinhos

¢ Eleclerc, Barcelinhos

* Sorte Audaz, Supermercado Miranda, Vilar do Monte
e Falcao, S. Verissimo

¢ Falcao, Manhente

* S. Miguel, Supermercado Roque, Roriz
e Casa Ideal, Lijo

* Papelaria Real, Carapecos

* Mini Preco, Silva

* Intermarché, Vila Boa

* Bomba de Gamil

 Papelaria Silveiros

* Quiosque do Centro, Viatodos
 Letras a Dose, Goios

* BP, Gilmonde

* Galp, Gilmonde

* Papelaria Vila Cova

* Drogaria Gaiao, Perelhal
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DROGA Tribunal de Braga

Comecou julgamento de
traficantes de Barcelos

Filipe Santos
Foto: DR

Comecgou na semana
passada, no Tribunal Ju-
dicial de Braga, o julga-
mento de quatro dos 16
arguidos que suspeitos
por trafico de droga em
Barcelos, Ponte de Lima,
e Vila Verde. A maioria
dos suspeitos serdo de
Barcelos. Além de nega-
rem parte dos crimes, se-
gundo O Minho, os ar-
guidos tentaram de-
monstrar aos juizes que,
em julgamento, estao,
ndo uma mas duas redes
de trafico, uma de Barce-
los e a outra de Ponte de
Lima, e que nao havia
nenhum, ou quase, con-
tacto entre eles.

O grupo, 12 homens e
quatro mulheres, que ia
comprar droga a Espa-
nha e actuava também
em Braga, em Serzedelo,
Guimaraes e em Ermesin-
de, foi pronunciado em
Novembro de 2024.

A pronuncia diz que um
dos arguidos teria 60 cli-
entes habituais, median-
te contrapartida moneta-
ria (ou outros bens/objec-
tos de valor), para consu-
mo directo e/ou revenda,
de candbis, cocaina e
MDMA, o que fazia em
Ponte de Lima e areas li-

mitrofes.

Nessa actividade é coad-
juvado pela companhei-
ra, Maria da P..

Outro dos suspeitos que
estd a ser julgado, segun-
do a acusacao, venderia
droga, desde 2019, a
partir de quatro residén-
cias em Remelhe, e outro

que esta a frente de um
café do concelho, trafico
esse que também seria
feito em Lijo.

Além do crime de tréfico,
o Ministério Publico acu-
sou um deles de um cri-
me de resisténcia e coa-
cao sobre funcionario,
por ter tentado albarroar

uma viatura da GNR. Dois
outros estdo, ainda, pro-
nunciados por conducao
sem carta.

Referir, por fim, que as
buscas domicilidrias per-
mitiram apreender varias
dezenas de drogas e mais
de 30 mil euros em di-
nheiro.

ANAFRE e CIM Cavado reuniram em Barcelos para reforcar cooperacao institucional

O edificio dos Pacos do
Concelho acolheu uma
reunido de trabalho en-
tre a Associagao Nacional
de Freguesias (ANAFRE) e
a Comunidade Intermu-
nicipal do Cavado (CIM
Cavado), com o objecti-
vo de reforcar a coopera-
¢ao entre as duas entida-
des.

a presenca do presidente
da Camara de Barcelos e
da CIM Cévado, Mério
Constantino, do presi-
dente da ANAFRE, Fran-
cisco Brito, do vice-presi-
dente, José Padrao, do
coordenador distrital de
Braga, Alexandre Vieira,
de Palmira Maciel, mem-
bro do Conselho Directi-

tario executivo da CIM
Cavado, Joao Silva.

Durante a reunido, foi
abordada a possibilidade
de estabelecer um futuro
protocolo de colabora-
cdo entre as freguesias e
a CIM Cavado, nomeada-
mente no dmbito do
acesso a fundos comuni-
tarios e da criacdo de

frequesias.

O encontro permitiu, as-
sim, aprofundar o dialo-
go institucional e identi-
ficar oportunidades de
colaboracdo, com vista
ao estreitamento das re-
lagcbes entre as freguesi-
asea CIM Cavado, numa
l6gica de cooperacdo e
desenvolvimento territo-

O encontro contou com  vo, e do primeiro secre- mecanismos de apoio as  rial. PG
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MARIA EDUARDA REGO Presidente da APACI

A APACI fez nascer dignidade,
esperanca e amor

Edite Miranda
Foto: DR

Como comecou o
seu percurso ligado a
area social e ao
apoio a pessoas com
deficiéncia?

Fui sempre uma pessoa
ligada as pessoas, espe-
cialmente ligada as pes-
soas vulneraveis. Pessoas
com fragilidades fisicas,
intelectuais, sociais, eco-
némicas. E, até pela mi-
nha profissdo de enfer-
meira, fui sempre uma
pessoa virada para a ac-
¢ao social. Depois, vim
para Barcelos e associei-
me, de alma e coracéo,
ao trabalho e ao servico
do meu marido, Dr. Ani-
bal Araujo que era médi-
co e fundou a Instituicdo
em 1978.

O que a motivou a
fundar a APACI em
1978?

A APACI foi fundada pelo
meu marido, mas muito
precocemente fiquei com
a responsabilidade de
“levar o barco para a
frente”. A época havia
uma necessidade grande,
urgente, de mudar a
mentalidade de pessoas,
pois fiz muitas incursoes
e muitas visitas a casas
em que vi pessoas com
deficiéncia a viver em
condi¢cdes muito degra-
dantes, metidas em
guetos, em casotas, em
cortes de gado, para que
nao atrapalhassem avida
normal as outras pesso-
as. E isso foi muito impac-
tante para mim.

Recorda-se dos pri-
meiros tempos da
Associacao? Que ne-
cessidades existiam
na altura em Barce-
los?

A necessidade de mudar
mentalidades. As pesso-
as eram muito fechadas,
muito ligadas ao seu eu.
Agquele que necessitava
era pouco atendido, pou-
co observado, ndo era
tido em conta. Para quem
gosta de pessoas, espe-
cialmente daquelas pes-
soas que vivem em situa-
¢oes de maior fragilidade,
era perturbador, portan-
to, tivemos que caminhar
para a frente.

Ao longo destas dé-
cadas, como tem
evoluido o apoio as
pessoas com defici-
éncia e as suas fami-
lias?

Era desejavel fazer mais.
E possivel fazer muito
mais. Vamos fazendo o
que podemos, é um fac-
to, mas que nao chega,
porgue as caréncias e as
necessidades sao muitas.
Ao longo do tempo hou-
ve progressos, € eviden-
te. A sociedade também
percebeu que devia aju-
dar aquelas pessoas que,
realmente, tinham neces-
sidades tremendas e per-
manentes.

Que impacto consi-
dera que a APACI
teve nas pessoas que
acompanha?

O impacto foi muito po-
sitivo, porque, se no ini-
cio nos depardvamos
com situacdes de pesso-
as que eram escondidas
num qualquer canto,
sem dignidade e sem po-
der ser felizes, hoje essas
pessoas beneficiam de
um conjunto de possibi-
lidades que Ihes sdo pro-
porcionadas e, mais que
isso, a serem felizes. A
APACI teve, de facto,
muito impacto nas pes-
soas e familias que serviu
ao longo dos anos.

Portanto, a APACI
ajudou a acabar com
essas situacoes de-
gradantes?

Tenho a certeza que sim.
Espero que tenha acaba-
do, que tenha sido feito
um caminho para que
isso tenha acabado. A
APACI e todas as Institui-
¢Oes que se dedicam a
promocao e a integracao
das pessoas com defici-
éncia em Portugal.

Ainda existem pre-
conceitos ou barrei-
ras que dificultam a
plena integracao das
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Nasceu para combater o siléncio, derrubar pre-
conceitos e devolver dignidade a vidas que a so-
ciedade insistia em esconder. Fundada em 1978
pelo médico Anibal Araujo, a APACI tornou-se, ao
longo de quase cinco décadas, um lugar de aco-
lhimento, inclusao e oportunidades para pesso-
as com deficiéncia e suas familias. A presidente
da instituicao, que assumiu desde cedo a respon-
sabilidade de dar continuidade a esta missao,
recorda historias dificeis de esquecer, celebra vi-
das transformadas e aponta novos desafios para
o futuro. Entre memorias, conquistas e sonhos
por concretizar, deixa uma certeza que atravessa

pessoas com defici-
éncia?

Julgo que sim. Ainda ha
muita reticéncia, ha mui-
to preconceito que difi-
culta a integracdo, mas
acho que se as pessoas
olharem bem ao lado,
isso lhes possa tocar na
sua vida e fazer com que
elas abram os caminhos
para a integragdo socio-
profissional das pessoas
com deficiéncia.

Ha alguma histéria
ou momento que
simbolize particular-
mente o espirito da
instituicao?

Muitas histérias e todas
elas muito especiais, por-
que cada pessoa é uma
pessoa e foram muitas as
que passaram pela APA-
Cl. Mas foram muitos os
projectos de vida que aju-
damos a dignificar. Foi
possivel integrar na tota-
lidade algumas pessoas

Actualmente, que
respostas sociais e
servicos sao desen-
volvidos pela Insti-
tuicao?

A APACI possui um con-
junto de respostas soci-
ais e servicos especializa-
dos que respondem as
necessidades de diferen-
tes faixas etdrias e niveis
de apoio. Abrange areas
como a educacéo, a for-
macao profissional, a re-
abilitagao, actividades so-
cialmente Uteis, o apoio
domicilidrio e o lar resi-
dencial.

que, a partida, tinham
sobre si um cunho de di-
ficuldade de integracao
na sociedade. Dou o
exemplo da filha que te-
nho, que é realmente um
exemplo de integracédo
plena, ndo sé no mundo
do trabalho como na so-
ciedade em geral.

Ha algum projecto
que esteja eminen-
te?

O caminho tem que ser
feito sempre em direccao
ao “bem maior”. E ha
sempre pessoas para aju-
dar, hd sempre pessoas
para integrar, ha pessoas
para "levantar” e a APA-
Cl estara sempre no ca-
minho da integracdo na
sociedade em que esto.
Neste momento temos
como urgente a obra de
reabilitacdo do CACI que
vai permitir, ndo s6 para
os profissionais poderem
exercer as suas funcoes

Como vé o futuro da
APACI e quais sao os
principais desafios
para os proximos
anos?

E continuar nesta senda,
continuar a mentalizar, a
dar o exemplo para a so-
ciedade para nao deixar
ao abandono os mais fra-
geis. E isso requer unir es-
forcos para que a socie-
dade sinta que tem que
ser feita a integracao ple-
na da pessoa.

com melhores condicoes,
mas, principalmente,
para 0s nossos clientes,
pessoas com deficiéncia
ou incapacidade (PDCI),
estarem bem aconchega-
das, bem acolhidas, bem
orientadas, e af realiza-
rem as suas actividades
em melhores condicoes,
mas principalmente sen-
tirem-se felizes.

Esta obra responde
aos clientes que ja
estao, mas também
alarga a capacidade,
portanto também
pode dar resposta a
lista de espera, a pro-
cura que ha para es-
tas situacoes?

Claro. Nao sé permite
melhorar as condicdes
para os que estdo, mas
também para outras pes-
soas que necessitam. Es-
pacos dignos para as pes-
soas que continuamos a
apoiar e que precisam da
ajuda de recursos huma-
nos especializados nas
varias areas, para que elas
possam ter uma vida com
mais esperancga, com
mais qualidade, com
mais alegria, com mais
qualidade.

Se tivesse de definir
a APACI numa frase,
como a descreveria?
Pode parecer simplista,
mas diria Amor, porque
considero que s6 pode-
mos funcionar com pesso-
as que facam aquilo que
fazem por Amor. E uma
doagdo completa, vai para
além do profissionalismo,
das técnicas, das aprendi-
zagens. E o Amor aos ou-
tros. E isso é o que pode
definir a APACI.
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Melo século de historia

Raquel Luna
Texto e foto

No passado dia 17 de
Outubro, o Theatro Gil
Vicente encheu-se com
um publico intergeracio-
nal para assinalar o meio
século de actividade de A
Capoeira — Companhia
de Teatro de Barcelos.

Conhecida no seu passa-
do recente pelo forte in-
vestimento no publico
infantil, a companhia es-
colheu celebrar a data
regressando ao formato
para adultos. Familias,
jovens e adultos reuni-
ram-se para a estreia de
Os Capitaes, um especta-
culo que usa o humor
para expor as dinamicas
da natureza humana.

A narrativa foca-se essen-
cialmente num embate
de egos. Em palco, os ac-
tores Leandro Covinha,
Pedro Rodrigues e Tiago
Ferreira ddo vida a trés fi-
guras que disputam o ti-
tulo de maior capitdo do
mundo. Para vencerem,
recorrem constantemen-
te a mentira e ao exage-
ro, projectando uma

UPCA

grandeza que na verda-
de ndo possuem. E preci-
samente aqui que o tea-
tro e a realidade colidem.
A encenacdo funciona
como uma lupa sobre a
sociedade, onde a neces-
sidade de validacdo e a
construcao de mascaras
sao rotinas. Ao quebrar
continuamente a quarta
parede, o trio destroi a
fronteira entre ficcdo e
plateia, tornando o es-
pectador num cumplice
directo da reflexao.

O texto revela-se agil e
convida a leitura atenta
do nosso quotidiano.
Durante a accao,
confrontamo-nos com a

ideia de que a inveja pode
ser, muitas vezes, uma
forma velada de admira-
cdo. A elegancia surge
ndo como um mero atri-
buto estético, mas como
um poder tactico. O dia-
logo deixa ainda um avi-
SO pragmatico para a era
de ruido em que vivemos:
quem fala demais dé
sempre tempo ao adver-
sario para pensar.

Esta ligacdo entre a ficcdo
e o mundo real ganha
contornos evidentes num
momento de satira a Do-
nald Trump e a prometi-
da construcao do muro.
O absurdo da cena em
palco espelha a prépria

ironia das narrativas po-
liticas grandiosas, basea-
das em egos insuflados
que tantas vezes nao pas-
sam de ilusdes. O espec-
taculo apropria-se deste
simbolo para questionar
as barreiras e preconcei-
tos que nos proprios con-
tinuamos a erguer. Em
contraponto a esses mu-
ros futeis, a obra resgata
o valor inegociavel das
relacdes, recordando que
a tolerancia, a amizade e
ainterajuda sdo os verda-
deiros pilares da vida em
comunidade.

O desfecho da peca ab-
dica de moralismos para
terminar com uma ode
genuina ao oficio teatral.
O momento final assu-
me-se como uma home-
nagem frontal e orgulho-
sa ao acto de subir a um
palco. E um tributo a per-
sisténcia de manter viva
uma companhia durante
cinquenta anos, cele-
brando a magia daquele
espaco onde a efemeri-
dade do teatro nos per-
mite, paradoxalmente,
olhar para a nossa pro-
pria vida com muito mais
verdade.

106 empresas abriram portas

ao futuro

Edite Miranda
Texto e Foto

Barcelos voltou a abrir
portas ao futuro profissi-
onal com a 52 edicao da
feira de emprego “Grow
Your Skills Up”, realizada
entre 12 e 14 de Outu-
bro. A iniciativa recebeu
cerca de 1650 visitantes
e contou com 106 em-
presas, num encontro
dedicado a formacédo e
ao contacto directo com
o mundo do trabalho. A
organizacao esteve a car-
go da Casa da Juventude
da Camara Municipal de
Barcelos, em colaboracdo
com a Universidade Poli-
técnica do Cavado e do
Ave (UPCA), o Instituto
do Emprego e Formacéao
Profissional (IEFP) e a As-
sociagao Académica. En-
tre os visitantes estiveram

' P |

também alunos de outros
p6los da UPCA, que
aproveitaram a feira para
conhecer empresas e ex-
plorar possibilidades de
carreira. A presenca de
entidades ligadas a areas
como as tecnologias, o
turismo, a construcao ci-
vil, a industria automaovel,
a aerondutica e as finan-
¢as permitiu dar a conhe-
cer diferentes sectores de
actividade e as compe-
téncias valorizadas pelos

profissional
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empregadores. Para
guem procura o primei-
ro emprego, estes encon-
tros oferecem a vanta-
gem de estabelecer con-
tactos, esclarecer duvidas
e perceber melhor as exi-
géncias do mercado. A
programacao incluiu 13
sessdes de capacitacdo,
duas das quais decorre-
ram no auditério da Casa
da Juventude. Os partici-
pantes puderam apro-
fundar conhecimentos

Uteis para preparar can-
didaturas e enfrentar no-
vos desafios profissionais.
A comunidade escolar
barcelense também par-
ticipou activamente. A
Escola Secundaria de Bar-
celos assegurou o secre-
tariado, enquanto os alu-
nos do curso de Restau-
rante e Bar da Escola Pro-
fissional Profitecla de-
monstraram as suas ca-
pacidades num
“showdrink”. Ja a ETG-
EMEC contribuiu, através
do curso de Fotografia,
para o registo visual da
iniciativa. Mais do que
reunir ofertas e candida-
tos, o “Grow Your Skills
Up"” proporcionou uma
aproximacao entre o en-
sino e as empresas, aju-
dando os jovens a identi-
ficar caminhos profissio-
nais e a transformar ex-
pectativas em oportuni-
dades.
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Caes acorrentados:
vivem ou sobrevivem?

Ha imagens que, de tanto as vermos, acabamos por
normalizar. Um cdo preso a uma corrente, no fundo
de um quintal, onde quase ninguém vé, é uma delas.
Vemo-lo em aldeias e zonas mais afastadas, mas tam-
bém em propriedades enormes, onde espaco é coisa
gue nao falta.

Muitas vezes, o acorrentamento vem acompanhado
de condicdes miserdveis: falta de abrigo, pouca higi-
ene, dgua suja, frio, calor e auséncia de cuidados.
Mas mesmo quando o animal tem comida, 4gua, uma
casota limpa e parece saudavel, continua preso. E
esses poucos metros passam a ser o seu mundo.

E ali que come, dorme, espera e vé a vida acontecer.
Passam os dias, os meses, os anos. Mudam as esta-
¢bes, mas para ele pouco muda. A vida resume-se
agueles poucos metros.

Os cdes sao animais sociais. Precisam de movimento,
contacto, estimulos e interacdo. Priva-los disso
durantes longos periodos pode provocar ansiedade,
medo, frustracdo e alteracbes de comportamento.
Alguns tornam-se mais reativos, outros ladram inces-
santemente, repetem movimentos ou acabam por fi-
car apaticos.

Ha caes que vivem a poucos metros de uma casa cheia
de pessoas e, ainda assim, passam grande parte dos
dias sozinhos. Veem a familia entrar e sair, ouvem
vozes, mas ndo fazem verdadeiramente parte daque-
la vida. Recebem comida e 4gua, mas pouco contac-
to e, por vezes, quase nenhum afeto.

O sofrimento nem sempre se vé. Nem sempre hd uma
ferida ou um animal a ganir, embora também haja
consequéncias fisicas: lesdes provocadas por corren-
tes ou coleiras, perda de condicao fisica e problemas
de mobilidade.

Ha uns anos, recolhemos o Ferrero. Era um pastor
alemao e esteve acorrentado desde bebé para guar-
dar galinhas. Quando chegou até nés, tinha dez anos
e quase j& nao sabia andar. Dez anos preso. Pratica-
mente uma vida inteira no mesmo lugar.

Connosco conheceu outra realidade. Andou sem uma
corrente a trava-lo. Conheceu a liberdade. Viu o mar.
Teve amor. Teve pouco tempo para viver aquilo que
Ihe tinha sido negado durante dez anos, mas teve
esse tempo. Outros nem isso tém.

E as justificacdes sdo sempre parecidas: foge, pode
ser atropelado, serve para guardar a casa ou as gali-
nhas. Ha ainda quem o solte, de vez em quando, “para
dar uma volta”, sozinho e sem supervisdo, como se
algumas horas de liberdade compensassem dias pre-
s0.

N&o compensam. E trocam um problema por outro.
Ter um animal implica criar condi¢des para o ter. Se
foge, torna-se o espaco seguro. Se ndo pode convi-
ver com outros animais, separam-se 0s espacos. Se
precisa de exercicio, passeia-se e acompanha-se. E se
0 objetivo é avisar quando alguém se aproxima da
propriedade, existem alarmes.

Também se ouve muitas vezes: “Ele estad habituado.”
Claro que esta. Que escolha teve?

Um animal adapta-se a realidade que Ihe damos por-
que ndo pode escolher outra. Estar habituado nao é
0 mesmo que estar bem.

Estd na altura de deixarmos de olhar para um cdo
acorrentado como se fosse uma imagem normal. Se
conhecemos um animal a viver assim, ndao devemos
simplesmente ignora-lo. Devemos chamar a atencdo
para estas situacdes e procurar ajuda quando for ne-
cessario. E, acima de tudo, quem decide ter um cdo
deve criar condicdes para que viva em seguranga, mas
também com liberdade.

Comida, &gua e abrigo sao essenciais. Mas sdo o mi-
nimo.

O Ferrero sobreviveu dez anos assim.
S6 muito tarde descobriu o que era vi-
ver.

Alexandra Figueiredo
Presidente da Streetdogs
— Associacdo de Protecao Animal
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uma nolte de

Edite Miranda
Texto e fotos

Ha histdérias que nédo se
contam apenas com pa-
lavras. Algumas atraves-
sam séculos ao som dos
instrumentos, passam de
geracao em geracao e
continuam a encontrar
quem lhes dé voz. Foi as-
sim que a Banda Musical
de Oliveira celebrou, no
Sabado, os seus 244
anos de existéncia, num
concerto memoravel que
encheu por completo a
magnifica igreja do Mos-
teiro de Sdo Martinho de
Tibdes e encantou as
mais de duas centenas de
pessoas presentes. Sob a
direccdo do maestro Al-
fredo Macedo, a filarmé-
nica da freguesia de Oli-
veira protagonizou uma
celebracdo com um sig-
nificado duplo. Aos 244
anos da Banda juntaram-
se 0s 40 anos da aquisi-
¢do do Mosteiro pelo Es-
tado, em 1986, que per-
mitiu devolver este patri-
maonio ao usufruto publi-
co. Num cenario de extra-
ordinario valor histérico e
arquitecténico, onde a
imponéncia da talha
dourada e a beleza do
espaco convidam a con-
templagdo, a musica
aproximou duas institui-
¢des com raizes profun-
das na regido.

Uma ligacao que
vem de longe

Aescolha de Oliveira para
integrar as comemora-
coes de Tibdes nao foi
casual. Joaquim, em re-
presentacdo do Mosteiro,
recordou a ligacdo histé-
rica entre a antiga comu-
nidade monastica e a fre-
guesia de Santa Euldlia de

244 ...

Banda Musical

de Oliveira
V742, o 22000 205

Oliveira, cuja igreja este-
ve anexa ao Mosteiro.
Quando a Banda nasceu,
em 1782, ainda havia
monges em Tibdes e a
musica ocupava um lugar
importante na vida da-
quele espaco. “Este con-
vite ndo foi a toa”, sali-
entou, evocando os lagos
que aproximam as duas
institui¢des. Fundada
numa época em que a
musica acompanhava as
principais celebragdes re-
ligiosas e populares, a
Banda de Oliveira atraves-
sou profundas transfor-
magcdes politicas, sociais
e culturais. Sobreviveu a
geracoes, a perfodos de
dificuldades e as inevita-
veis mudancas dos tem-
pos, mantendo viva uma
tradicdo filarménica que
constitui um dos mais
valiosos patrimonios cul-
turais da freguesia e do
concelho de Barcelos. A
celebracdo ganhou, as-
sim, a dimensédo de um
reencontro entre patri-

monios que resistiram ao
tempo.

Do Caminho de San-
tiago as vozes do
Coro

O programa abriu com
"“Ecos do Caminho”, pro-
jecto discografico da
Banda inspirado nos Ca-
minhos de Santiago. Ou-
viram-se “Codex
Calixtinus”, de Andrés
Alvarez, “Sonhos do Ca-
minho”, de Daniel Ama-
ro, e "Compostela”, de
Thierry Deleruyelle, obras
encomendadas a compo-
sitores nacionais e inter-
nacionais. Na segunda
parte, intitulada “Ecos
das Vozes”, os instru-
mentos encontraram as
vozes dos solistas Pedro
e Sofia e do Coro de Ca-
mara de Barcelos. Do uni-
verso de “The Phantom
of the Opera” a musica
coral e sacra de Jacob de
Haan, Bob Chilcott e John
Rutter, o concerto percor-
reu diferentes ambientes

OICA O NOSSO DISCO

ESPECIAL Aniversario da Banda Musical de Oliveira

e emocoes. A acUstica da
igreja, a grandiosidade
do seu interior e a entre-
ga dos intérpretes contri-
buiram para uma noite
de rara beleza. Perante
uma assisténcia que ocu-
pou por completo aque-
le espaco secular, a Ban-
da demonstrou qualida-
de musical, sensibilidade
e uma notavel capacida-
de de envolver o publico.
O didlogo entre instru-
mentos e vozes conferiu
ainda maior intensidade
a uma actuacdo que es-
teve a altura da solenida-
de da ocasido. "Christ-
mas Lullaby” foi dedica-
da a Senhora do Rosario
e a marcha “Tributo Ban-
da de Oliveira”, de José
Fernandes da Silva, encer-
rou a noite em homena-
gem a propria colectivi-
dade. Para José Macedo,
presidente da Banda ha
quatro anos, o resultado
foi “magnifico”. Elogiou
0 espaco, agradeceu aos
musicos, ao Coro de Ca-

@ Ecos do Caminho

Uma jornada musical pelo Caminho de Santiago,

em seis obras originais escritas para a BMO

Disponivel no Spotify e nas plataformas digitais

Obrigado a todos os que celebraram connosco os 244 anos no Mosteiro
de Sdo Martinho de Tibaes.

mara de Barcelos e ao
publico e destacou a for-
ma como a colaboracao
coral enriqueceu o espec-
taculo.

Uma heranca que se
renova

“Estes 244 anos de vida
da Banda de Oliveira sig-
nificam continuacdo de
um legado que nos foi
deixado pelos nossos an-
tepassados”, afirmou
José Macedo, lembrando
a coragem daqueles que,
apesar das dificuldades,
mantiveram a filarmoni-
ca de pé durante quase
dois séculos e meio. Hoje,
a Banda relne 65 ele-
mentos e vive, segundo o
presidente, uma fase de
unido, entusiasmo e re-
novagao. A chegada de
jovens musicos, incluindo
alunos oriundos de con-
servatérios, fortalece a
escola e alimenta a am-
bicdo de preservar uma
identidade prépria. Todos
os elementos que actuam
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BANDA DE OLIVEIRA 244° aniversario celebrado no Mosteiro de Tibaes

Dolis séculos de memorias,
emocoes

com a Banda pertencem
a colectividade. O futuro
também ja tem musica
marcada. Depois da gra-
vacdo do CD "Ecos do
Caminho”, a Instituicdo
viu aprovado um novo
projecto pela DGArtes,
que prevé, em 2027,
quatro concertos ligados
aos Caminhos de Santia-
go. Sdo dois em Portugal,
com inicio no Porto, e
dois em Espanha. A direc-
¢do quer ainda levar a
escola de musica a varias
frequesias de Barcelos,
através de concertos que
despertem o interesse de
novos alunos. Para con-
cluir, no Mosteiro de Ti-
baes, entre a meméria
das pedras, aimponéncia
de uma igreja carregada
de histéria e a energia
dos musicos, ficou a cer-
teza de que os 244 anos
nao sdo apenas um nu-
mero. S&o uma historia
colectiva que continua a
escrever-se, nota apos
nota.

ESCOLA DE MUSICA DA BMO

Inscricoes abertas
para novos alunos

Dos 7 aos 70 anos. Formagao musical, instrumentos de
sopro, percusséo e teclado, e pratica de orquestra com

professores qualificados.

WHATSAPP 960 050 874

EMAIL geral@bmoliveira.com
bmoliveira.com - facebook.com/bandamusicaloliveira




14

Olaria de Barcelos e
Bordado de Crivo de
Sao Miguel da Carrei-
ra obtém proteccao
europeia como Indi-
cacoes Geograficas
A Olaria de Barcelos e o
Bordado de Crivo de Sao
Miguel da Carreira foram
oficialmente inscritos no
Registo da Unido das In-
dicacdes Geograficas de
Produtos Artesanais e In-
dustriais, passando a be-
neficiar de proteccdo ao
abrigo do Regulamento
(UE) 2023/2411.

As decisdes, emitidas
pelo Instituto da Proprie-
dade Intelectual da Uniao
Europeia (EUIPO) nos
dias 7 e 8 de Outubro,
respectivamente, estabe-
lecem o dia 7 de Janeiro
de 2026 como o inicio da
proteccdo das duas de-
nominagdes ao nivel da
Unido Europeia.

Esta data corresponde ao
dia em que Portugal co-
municou a Comissao Eu-

Barcelos Popular
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ropeia a intencdo de re-
gistar as denominagdes.
As decisdes confirmam
ainda que os pedidos
cumprem 0s requisitos
previstos no regulamen-
to europeu.

A inscricao representa
mais um passo na salva-
guarda do patriménio
artesanal de Barcelos,
contribuindo para a valo-
rizacdo de duas tradicoes
ligadas a identidade cul-
tural e aos saberes do
concelho.

Este reconhecimento
constitui também um ins-
trumento para reforcar a
notoriedade da Olaria de
Barcelos e do Bordado de
Crivo de Sado Miguel da
Carreira, promovendo a
sua divulgacdo no espa-
GO europeu.

Figurado de Barcelos
distinguido em ceri-
monia nacional do
Patrimonio Cultural
Imaterial

O Municipio de Barcelos
recebeu, no dia 16 de
Outubro, a placa relativa
a inscricao do Figurado

de Barcelos no Inventario
Nacional do Patriménio
Cultural Imaterial, numa
cerimonia realizada na
Casa das Artes, no Porto,
no ambito das comemo-
racoes do Dia Internacio-
nal do Patriménio Cultu-
ral Imaterial.

A vereadora da Cultura,
Dalva Rodrigues, repre-
sentou o Municipio nes-
ta cerimdnia, que contou
com a presenca do secre-
tario de Estado da Cultu-
ra, Alberto Santos, e do
presidente do Conselho
Directivo do Patrimdnio
Cultural, I.P, Jodo Soa-
Iheiro, reunindo repre-
sentantes de vérias enti-
dades e manifestacdes
culturais inscritas no In-
ventario Nacional.

A propésito deste reco-
nhecimento, a vereadora
destacou a importancia
deste marco para a valo-
rizacdo do patriménio
cultural do concelho,
considerando que "a ins-
cricdo do Figurado de
Barcelos no Inventario
Nacional do Patriménio
Cultural Imaterial repre-

Z3 REPUBLICA
PORTUGUESA

SAUDE

o

a]

SERVIGO NACIONAL
DE SAUDE

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
BARCELOS / ESPOSENDE

Assistente Operacional / Servico de Instalacdes, E

Unidade Local de Saude de Barcelos/Esposende, E. P. E.

AVISO

b Lo

eS abilidade Ambiental

Recrutamento
(extrato)

Torna-se publico que, por deliberagdo do Conselho de Administragdo de 27.08.2026, se encontra aberto,
pelo prazo de 10 dias tteis, contados a partir da publicagdo na Bolsa de Emprego Publico (BEP), o
procedimento concursalpara a constituigdo de reserva de recrutamento de assistentes operacionais para o
Servico de Instalagdes, Equipamentos e Sustentabilidade Ambiental(M/F), em regime de contrato
individual de trabalho, com e sem termo.

Os requisitos, gerais e especiais, e o perfil de competéncias exigido, a composi¢éo do jiri, os métodos e
critérios de sele¢do e outras informagGes de interesse para a apresentagdo das candidaturas e para o
desenvolvimento do procedimento concursal em aprego, encontram-se publicitados na Bolsa de Emprego
Publico (BEP), acessivel em www.bep.gov.pt, e constam da publicagdo integral do aviso de abertura,
inserto na pagina eletronica da Unidade Local de Saude de Barcelos/Esposende, E. P. E.

senta um reconhecimen-
to do talento, da criativi-
dade e da dedicacéo de
geragdes de artesaos que
tém mantido viva uma
das mais importantes ex-
pressdes da nossa identi-
dade cultural".
Recorde-se que o Figura-
do de Barcelos foi oficial-
mente reconhecido atra-
vés de despacho assina-
do a 10 de Julho, na se-
quéncia da candidatura
apresentada pelo Muni-
cipio, em Outubro de
2024.

Projecto "In The Box"
transforma 12 caixas
de electricidade

em obras de arte no cen-
tro histérico de Barcelos
O centro histérico de Bar-
celos ganhou novas inter-
vencoes de arte urbana
com a concretizagdo da
4.2 edicdo do projecto «In
The Box», uma iniciativa
promovida pelo Munici-
pio de Barcelos, através
da Casa da Juventude,
que desafia os jovens a
transformar caixas de
electricidade em suportes

www.barcelos-popular.pt %%?ﬁ?
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de expressao artistica.
Nesta edicao, subordina-
da ao tema «Artes e Ofi-
cios Tradicionais de Bar-
celos», foram intervenci-
onadas 12 caixas, distri-
buidas por quatro arrua-
mentos da cidade, numa
iniciativa que procura va-
lorizar o espaco publico,
promover a criatividade
juvenil e divulgar a iden-
tidade cultural do conce-
lho.

A apresentacdo dos tra-
balhos decorreu na Casa
da Juventude, numa ses-
sao que contou com a
presenca do vereador do
Pelouro, Carlos Reis.

A edicéo deste ano con-
tou com a inscricdo de 26
jovens, que apresentaram
um total de 33 propos-
tas de intervencdo artis-
tica, subordinadas ao
tema «Artes e Oficios Tra-
dicionais de Barcelos».
Apds o processo de ava-
liacdo, foram selecciona-
dos 12 trabalhos, poste-
riormente concretizados
em igual ndmero de cai-
xas de electricidade, dan-
do expressao a diferentes

interpretacoes das artes e
oficios tradicionais que
integram o patriménio
cultural do concelho.
A seleccdo das propostas
esteve a cargo de um juri
constituido pelo profes-
sor Artur Durao, pelo ar-
tesdo Eduardo Barbosa e
por Manuel Pimenta, re-
presentante da Associa-
¢ao de Artesdos do Galo,
reunindo diferentes pers-
pectivas e conhecimentos
ligados a criacao artisti-
ca e ao artesanato.
As intervencgdes encon-
tram-se distribuidas pela
Rua da Palha, com qua-
tro caixas, pela Rua Bar-
jona de Freitas e pelo Lar-
go da Porta Nova, com
trés caixas cada, e pela
Rua Céndido dos Reis,
onde foram intervencio-
nadas duas caixas. Estes
espacos passam, assim, a
integrar um conjunto de
trabalhos artisticos que
contribuem para a valo-
rizacdo visual do centro
histérico e para uma mai-
or presenca da arte no
quotidiano da cidade.
Pedro Granja

Toalhas«Portugal

emhttps://www.ulsbe.min-saude.pt/.

Barcelos, 22 de outubrode 2026.
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" Paulo M. Costa

EXTRACTO
Paulo Manuel da Silva da Costa, Notario, CERTIFI-
CA: Que, no seu cartério, na Av. D. Nuno Alvares Pereira, n.°
25, 1.°, na cidade de Barcelos, a folhas 52 do respectivo livro
de notas numerg 317-A, se encontra exarada uma escritura
de JUSTIFICACAO, outorgada em 19/10/2026, na qual Pa-
dre Marco Paulo da Costa Alves Gil, solteiro, maior,
natural da freguesia de Lousado, concelho de Vila Nova de
Famalicdo, onde reside na Rua Aldeia da Rainha, n® 11, o qual
outorga na qualidade de Presidente e em representacao
da Fabrica da Igreja Paroquial de Santa Maria de Lijo,

pessoa coletiva religiosa com o ndmero 501 364 781, com
personalidade juridica e sede no Lugar da Igreja, n°17, fregue-
sia de Lijé, concelho de Barcelos, declarou que, a dita Fabrica
da Igreja, sua representada, é dona e legitima possuidora,
com exclusdo de outrem, ha mais de cem anos, do prédio
urbano, composto por Capela e um Cruzeiro, denominada
Capela de S. Sebastiao, com a &rea de 50m2, confrontar de
norte e nascente com a Rua Caminheiros de Santiago, de sul
com caminho de servidao e de poente com a Rua S. Sebastiao,
com a afetacdo fiscal “outros”, sito na no Lugar de Ribeira, da
freguesia de Lijo, concelho de Barcelos, inscrito na
matriz predial urbana sob o artigo 79 da referida freguesia,
desconhecendo o artigo rustico da antiga matriz, nao des-
crito na Conservatéria do Registo Predial.

Que o imovel veio a posse da sua representada, representa-
cao local da Igreja dessa altura, j& cerca do ano 1800, por
doagao do terreno por uma benemérita local, cuja identifica-
cao é impossivel agora de identificar, sendo que, de seguida
logo, a Igreja local e os seus paroquianos ai edificaram a

indicada capela e cruzeiro, ndo chegando nunca a ser tituladq
a doacéo.

Nestes termos, e ndo tendo qualquer outra possibilidade dg
levar o seu direito ao registo, vém justifica-lo, nos termos le-
gais.

Declaracoes que, no ato, foram confirmadas por trés decla-
rantes.

ESTA CONFORME O ORIGINAL.
Barcelos e Cartério Notarial, 12/04/2024.

O Notério:
Paulo Manuel da Silva da Costa

967 050 330
968 875 782

(chamadas para a rede mével nacional)
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I LIGA Remontada do Gil Vicente em Braga

. Estadio Municipal de Braga

Arbitro: Gustavo Correia (AF Porto).

Assistentes: André Dias e Andreia
Sousa. VAR: Rui Oliveira

EQUIPAS

Bernardo Fontes
Gustaf Lagerbielke
Vitor Carvalho
Bajrami

Diogo Travassos
Gorby

Jodo Moutinho
Diego Rodrigues
Ricardo Horta (C)
Jonas Wind

Pau Victor

Lucao

Ricardo Esgaio
Buatu (C)
Elimbi

David Moreira
Lausen

Diogo Prioste
Murilo

Santi Garcfa
Gil Martins

Kaba

Galo cantou mais alto

Dulce Costa
Foto: Antonio Aradjo

TREINADORES

Carlos Vicens | Luis Pinto

Ao intervalo: 1-0.

Golos: Pau Victor (36),
Diogo Travassos (72" ag);
Wallace (46").
Substituigdes: Jonas Wind
por Victor Gémez (46"),
Kaba por Wallace (46'), Gil
Martins por Tidjany Touré
(64"), Diogo Prioste por Zé
Carlos (64'), Jodo Mouti-
nho por Demir Tiknaz
(65'), Vitor Carvalho por
Fran Navarro (77'), Gorby
por Denis (77'), Diogo
Travassos por Gabriel Silva
(77"), Murilo por Joelson
(817), Lausen por Goncalo
Maia (90+3").

Disciplina: Amarelos: Kaba
(25"), Luis Pinto (38"),
Gorby (41"), Elimbi (57'),
Victor Gomez (82'), Zé Car-
los (89'), Ricardo Horta
(90+6").

2 LA 3

(Apds Prolongamento)
Campo Cha das Padeiras, Santarém.
Arbitro: Claudio Pereira (AF Aveiro).
Assistentes: Alexandre Ferreira
e Daniel Santos.

EQUIPAS

Jodo Oliveira
Luis Martins
Kelechi John
David Vinhas
Hélder Sa
Soumaré

Maya

Stéphane Diarra
Rafael Camacho
Rodrigo Silva
Costinha

Samuel Portugal
Agustin
Espigares

Buatu

David Moreira
Guilherme
Prioste

Martin

Santi Garcfa
Joelson Fernandes
Kaba

TREINADORES

Dimas | Luis Pinto

Intervalo: 0-0. Golos: Rafael Cama-
cho (46'), Agustin (53'), Rodrigo Silva
(55'), Santi Garcia (89') e Zé Carlos
(108"). Substituicoes: Stéphane Diarra
por Tiago André (56"), Joelson Fernan-
des por Zé Carlos (62"), Martin por Touré
(62"), Prioste por Walace Franca (62'),
Guilherme Ricardo Esgaio (62), Luis
Martins por Bruno Sousa (74'), Rafael
Camacho por Jodo Nobrega (74'),
Agustin por Murilo (74'), Costinha por
Isnaba Graca (78'), Rodrigo Silva por
Diogo Ressurreicao (96') e Soumaré por
Manuel Pami (96"). Disciplina: Cartoes
amarelos para Espigares (9'), Prioste
(57'), Ricardo Esgaio (85'), Manuel Pami
(105'+2") e Bruno Sousa (108).

Dois meses depois, Braga
e Gil Vicente encontra-
ram-se segunda-feira a
noite para o acerto do
calendario, que estava
em atraso desde a 22 jor-
nada quando o SC Braga
pediu o adiamento devi-
do a uma gastroenterite
que assolou metade da
equipa. Nesta altura as
duas equipas estao cola-
das na tabela classificati-
va, ambas com 11 pon-
tos. Os adeptos gilistas
deslocaram-se em gran-
de ndmero a Braga e, por
isso, os jogadores agra-
deceram o apoio antes
do inicio da partida.

O Braga entrou a domi-
nar na partida mas foi a
equipa gilista a primeira
a criar perigo, por Kaba.
Os bracarenses tentaram
chegar com mais fre-

guéncia perto da baliza
dos homens de Barcelos,
mas as tentativas foram
fracas e sem perigo.

No entanto, minutos de-
pois, da meia hora de
jogo, Pau Victor aprovei-
tou uma infelicidade de
um jogador gilista e in-
troduziu a bola na baliza

de Lucédo. Depois do
golo, os gilistas estiverem
perto da igualdade por
Gil Martins, mas Diogo
Travassos afastou para
canto.

O Gil entrou bem no se-
gundo tempo j& que
Wallace, de pé quente,
entrou e marcou. Estava

estabelecido o empate. O
jogo estava intenso, com
varias oportunidades e o
Gil que voltou a marcar.
Um primeiro remate de
Touré, a bola acabou por
embater em Diogo
Travassos e traiu Bernar-
do Fontes. O técnico da
casa mexeu na equipa

15
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Jogo em atraso 22 jorn.

SCBraga 1-2 Gil Vicente
Classificacdo |J |V |E |D|Golos |P.
© FCPorto 81810/0]20-4 [24
O Benfica 816 1[1[24-7 19
© Sporting 815(3/0[209 18
O SantaClara |85 (3]0[12-4 [18
O Gil Vicente |84 (2|2 86 14
O Arouca 81412121117 14
© Académico |8 14 212]11-10/14
O Sp. Braga 8131212191011
O Alverca 83 2[3[13 12|11
@ E. Amadora |82 [4]2]14 1510
& Moreirense (82 [2]4[ 815[8
& Maritimo 8121[2[4[ 9148
& Famalicao |81 [4[3[10 11]7
& Rio Ave 8[211]5[817]7
@ V. Guimardes [8 |1 ]2(5] 510|5
> Nacional 8|1[1/6/918[4
@ Casa Pia 8[1]1]6] 317]4
& Estoril 8101(2]6] 412[2
92 Jornada

V. Guimaraes23/10-20n45 Maritimo
E. Amadora 24/10-15h30 Casa Pia
Alverca 24110-18h Arouca
Gil Vicente 24/10-20h30 FC Porto
Estoril 25110-15h30 Moreirense
Rio Ave 2510-18h Famalicao
Nacional 25/10-18h SC Braga
Sporting 25/10-20h30 A. Viseu
Santa Clara26/10-18h45 Benfica

numa clara tentativa de
chegar ao golo e Victor
Pau, em cima dos 90,
rematou a trave. Lucdo
fez mais duas grandes
defesas e os gilistas con-
seguiram aguentar a van-
tagem e sairam de Braga
com os trés pontos. Na
proxima jornada, dia 24
de Outubro, o Gil Vicen-
te recebe o lider, FC Por-
to, as 20h30.

TACA DE PORTUGAL Vitoria em Santarém apos prolongamento

Gil sofre mas seque em frente

Toni Rosas
Foto: GVFC

O Gil Vicente carimbou a
passagem a préxima eli-
minatoria da Taca de Por-
tugal apos derrotar o
Unido de Santarém apos
prolongamento. No tem-
po regulamentar regista-
va-se um empate a duas
bolas, sendo da autoria
de Z¢é Carlos o golo deci-
sivo, aos 108’.

O encontro no Campo
Cha das Padeiras colocou
frente a frente dois em-
blemas de escalbes dife-
rentes. Os barcelenses do
principal campeonato

Y- €Uronics

Armando Faria Fernandes, Lda

portugués e os escalabi-
tanos da Liga 3. Contu-
do, em varios momentos

Bosch: Tecnologia para a sua vida.

Rua de Valpagos, n? 200 4750-219 Barcelos

do jogo, essa diferenca
ndo se reflectiu dentro
das quatro linhas. E fo-

)

e

ram mesmo os da casa a
adiantarem-se no marca-
dor por Rafael Camacho,

logo no primeiro minuto
do segundo tempo. O Gil
reagiu e Agustin restabe-
leceu a igualdade aos 53".
Uma das muitas novida-
des da formagao minho-
ta aconteceu na baliza,
com Samuel Portugal a
estrear-se, mas a sofre o
segundo do Santarém,
aos 55, por Rodrigo Sil-
va. Ja em cima dos 90/,
Santi Garcia marcou e le-
VOUu 0 encontro para tem-
po extra. Apareceu, en-
tdo, Zé Carlos a decidir a
passagem, aos 108'".

Outra novodade nos gi-
listas foi 0 anuncio da re-
novacado do contrato de
Touré, extremo de 24
anos, até Junho de 2029.

Maquina de Lavar
Roupa Frontal Bosch

WGG244Z0ES

Maquina de lavar de 9 kg, 1400 rpom e
Classe A, eficiente e de grande capacidade.




Barcelos Popular
22 Outubro 2026

www.barcelos-popular.pt ’ﬁ'ﬁ%ﬁﬁ?
(i JRE ALY

16

Instituto
S. Joao de Deus

I CONGRESSO IBERICO
Cuidados Paliativos em Saude Mental
S.Joao de Deus

“Morte Interna Digna Acompanhada e Serena” (MIDAS)

22 E 23 OUTUBRO 2026

|_ Faorum 5. Bento Menni
" doISJD - Barcelos

INSCRICAD - 15 €
(ESTUDANTES 5 £)

imciul Coffes-Break

INSCRICAD

3 workshops gratis a escolha - consultar programa
Limite: 20 participantes por warkshop

nstituto 5. jodo de Deus - Barcelos wanerisjd, pt ( f_:r @.

ﬂ_*__lj I||'.'.|'.|:.|l_|'I |:.-'r|||.|_1.|:|-]. LEE T o ] ]ﬂl”;tHﬁHEE
5. Jodo dae Deus
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PREEET™E HONRA/AF BRAGA Roriz goleia e e lider isolado
Tarde infeliz do guarda-redes Paulinho

Complexo Desportivo da Unido
 Desportiva de S. Verfssimo
Arbitro: Luis Monteiro. Auxiliares: José

Paulinho | Nuno
To6 | Sérgio Carvalho
Fangueiro | Caldas
Leandro | Ricky
(Cunha 90') | Miné
Rui | Batista
Pogba | Renato
Boucinha | Zé Pedro
(Simdo 67') | Mota
Ruben | (Maciel 46")
Megano | Borges
(Diogo 81') | (Flavio 75")
Lucas | Fabio
(Carlos Gomes | (Marques 81)
81")
Henrique

TREINADORES

Geraldo ‘ Duarte Fernandes

Marcha do marcador: 0-1 Zé Pedro g.p,
0-2 Borges, 0-3 Fabio Costa, 1-3 Henri-
que, 1-4 Caldas, 2-4 Fangueiro g.p e 2-5
76 Pedro.

Disciplina: Amarelo: Antdnio Carvalho 8',
Mota 30", Sérgio Carvalho 45', Rui Silva
52, Fabio Costa 55" e Luis Marques 85’

Carlos Peixoto
Texto e fotos

Nao estd em causa o tri-
unfo do Roriz no dérbi
barcelense da Divisao de
Honra da AF Braga dian-
te o0 Sdo Verissimo por 5-
2, mas a tarde infeliz do
guarda-redes Paulinho
contribuiu e muito para
o resultado desnivelado
que se verificou.

O Roriz cedo se adiantou
no marcador, aos 9, de

Campo 1° de Maio em Areias de Vilar
Arbitro: Marco Silva. Auxiliares:
Gongalo Gongalves e Luis Salgado

EQUIPAS

René | Marco
Queiroz | André
Rui Filipe | Queiroz
Ruben | Pedro Ferreira
Sandro | Chuteiras
Joni | Diogo
Miguel | Bruno Eira
Teixeira | Espanhol
Jorginho | José Nogueira
Jonas | Soares
Cherry | Simdo

TREINADORES

Vitor Sarmento ‘ Jaiminho

Ao intervalo: 0-2

Marcha do marcador: 0-1 Bruno Eira
5', Soares 21" e Afonso Silva “Espanhol”
48

Carlos Peixoto
Texto e fotos

O Campo 1° de Maio, em
Areias de Vilar, recebeu o
dérbi barcelense entre vi-
zinhos, o Granja FC e o
GFC Pousa, a contar para
a ronda inaugural da 1°
Divisdo da AF Braga.

O favoritismo que era
atribuido ao Pousa con-
firmou-se logo aos 5,
quando, apds um cruza-
mento do lado esquerdo,
apareceu na éarea do
Granja Bruno Eira sem
marcagdo, cabeceando

grande penalidade, con-
cretizada por Zé Pedro.
Este tento abanou um
pouco o Sdo Verissimo
que volvidos cinco minu-
to sofreu o segundo
golo, ap6s uma falha in-
crivel de Paulinho, apro-
veitada por Borges.
Ainda no primeiro quar-
to de hora, o guarda-re-
des da casa voltou a es-
tar mal na abordagem ao
esférico, defendendo de
forma incompleta um re-
mate do Roriz, que per-

mitiu a Fabio Costa ele-
var para 3-0.

Antes do descanso, o Sao
Verissimo ganhou algum
alento, com Henrique,
oportuno junto ao poste
esquerdo, a reduzir para
3-1.

No entanto, na segunda
parte, quando a equipa
da casa procurava entrar
na discussdo do resulta-
do, Paulinho uma vez
mais a ficar mal na foto-
grafia, ao ceder logo aos
50', 0 4-1, num remate

iRt e

feito por Caldas.

Mesmo assim o Sao Ve-
rissimo nao baixou os
bragos e aos 10" encur-
tou para 4-2 por
Fangueiro de grande pe-
nalidade.

O resultado final de 5-2
foi estabelecido aos 75
numa jogada de contra
ataque concluida por Zé
Pedro.

Assim o Roriz lidera com
dez pontos, enquanto o
Sao Verissimo esta assim
da linha de descida com

1

¥
-

trés.

Na préxima ronda o Ro-
riz recebe o segundo clas-
sificado, o Lanhas e 0 Sdo
Verissimo tem mais um
dérbi barcelense, agora
na Ucha.

Geraldo - UDS Veris-
simo

“Cometemos muitos er-
ros defensivos por falta
de concentracdo. Em ter-
mos jogados, o Roriz foi
mais eficaz. Sofrer trés
golos em quinze minutos

torna tudo mais dificil.
Ficou a vontade e o que-
rer dos jogadores, mas
temos de entrar mais vi-
vos e concentrados nos
jogos. O golo sofrido
logo no inicio da segun-
da parte sentenciou o
vencedor do jogo. Ainda
estamos no comeco do
campeonato, mas acredi-
to que 0 nosso objectivo
serd alcancado, ou seja,
a manutengao”.

Duarte Fernandes -
FC Roriz

“Foi um jogo e uma boa
victéria onde fomos cla-
ramente superiores. Ain-
da assim sofremos golos
que podiam ter dado al-
guma intranquilidade,
mas soubemos ndo per-
der a concentracédo. Ain-
da é cedo, mas a nossa
ambicao é lutar pelos pri-
meiros lugares, como as-
sumiu o grupo e a direc-
¢do. Foi para isso que fi-
zemos um reforco da
nossa equipa, para estar-
mos competitivos nesta
divisdo muito forte”.

I DIVISAO/AF BRAGA Pousa mostrou argumentos

.'-

com éxito para o 1-0.
Aos 21, surgiu o 2-0 por
Soares que sem 0posi-
¢do, ao segundo poste,
cabeceou na sequéncia
de um pontapé de can-
to.

O avolumar do resultado
podia ter acontecido ain-
da na primeira parte, mas
isolado “Espanhol”, per-
mitiu uma grande defe-
sa do guarda-redes René.
A perder na segunda par-
te, o Granja tentou apro-
ximar-se da baliza do
Pousa, mas as dificulda-
des foram muitas, pelo

gue nao conseguiu entrar
na discussao do resulta-
do.

Alids, o 3-0 apareceu
logo no inicio, aos 48’
por intermédio de Afon-
so Silva “Espanhol”, que
assim deu tranquilidade a
sua equipa para o resto
do jogo.

Até ao fim assistiu-se a
um festival de oportuni-
dades de golo desperdi-
cadas pelo Pousa, algu-
mas de forma inacredita-
vel, em especial pelo jo-
gador Bie, em duas oca-
sides.

Triunfo justo do Pousa
que nesta primeira jorna-
da apresentou ja um bom
entrosamento entre os
seus jogadores.
Relativamente ao Granja,
os seus atletas lutaram,
mas mostraram que ain-
da h& muito trabalho
pela frente.

Vitor Sarmento -
Granja FC

"“E oinicio do campeona-
to. Acusamos um pouco
a falta de experiéncia,
contra uma equipa mui-
to forte. Faltou aos meus

L

(

Dominou o candidato a pro

» s o

jogadores um pouco
mais de agressividade e
concentragdo em especi-
al nos primeiros minutos
de cada parte. No entan-
to, temos a nossa quali-
dade, a nossa juventude
e vamos melhorar. E ape-
nas o comeco da prova
que se prevé muito equi-
librada. Agradecer aos
nossos adeptos o apoio,
mesmo perante um resul-
tado negativo”.

Jaiminho- GFC Pousa
"“Fizemos o golo cedo e
isso deixou o nosso ad-

MOCao
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versario intranquilo e
condicionado. Consegu-
fmos o nosso objectivo
que era entrar fortes e
marcar. Os meus jogado-
res estdo de parabéns
porque fizeram um jogo
quase perfeito, nao fos-
se as oportunidades de
golo que falhamos. Va-
mos lutar com o apoio
dos nossos adeptos para
sermos campedes. Isso
ficou demonstrado aqui
hoje com a nossa massa
associativa presente.
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~ Campo de Futebol de Carapecos
Arbitro: Douglas Azevedo. Auxiliares:
José Antunes e Manuel S&o Bento.

EQUIPAS

Flavio | Santos
Silva | Carlos Barros
Pepe | Paulinho(67)
Cunha | Jodo Ferreira
(Russo, 83") | Pedro Ferreira
Joni | Rui Torres
(Dzeko, 90') | Paulinho
Duda | Tiago
David | César (67')
Pedro | Fabinho
(Douglas, 62') | Marcelo
Machado | Saises
(Nakata, 83') | (Afonso, 67°)
Beto | Nuno Novais
Alex | (Simao,, 76)
(Huguinho, 62)

TREINADORES

Quim Z¢é ‘ César Nunes

Ao intervalo: 0-0. Golos: Joni(74).
Disciplina: Amarelos: David (22'), Car-
los Barros (41), Cunha (65'), Douglas
(68"), Rui Torres (76"), César (79°); Ver-
melhos: Jodo Ferreira (73').

Edite Miranda
Texto e fotos

O Carapecos levou a me-
Ihor sobre o Macieira, por
1-0, na 22 jornada da Di-
visdo de Honra do Cam-
peonato Popular de Bar-
celos, no Domingo. Num
duelo disputado até ao
final, Joni vestiu a pele de
herdi ao converter, aos
74°, a grande penalida-
de que decidiu a partida.
A primeira parte ficou
marcada pelo equilibrio e
pelo encaixe tactico das
duas formacbdes, que fe-
charam os caminhos para
a baliza. Aos 67, Pedro
deu o primeiro sinal de
perigo, com um remate
a boca da baliza, mas o
guarda-redes visitante
respondeu com uma de-
fesa sequra. Até ao inter-
valo, houve aproxima-
coes de parte a parte,
mas faltou pontaria no
ultimo terco. No reata-

POPULAR | HONRA AGRIBAR

Resultados 22 Jornada

S. Martinho  2-1 Vérzea
Pereira 244 Campo
A.Neiva 40 Palme
Carapecos 10 Macieira
Baluganense 14 Remelhe
Ledes Serra 3-3 Leocadenses
Bastuco SJ 0-1 F. Coberta
Negreiros  3-1 Oliveira

32 Jornada (25/10/2026)

S. Martinho  10h  Pereira
Campo 10h A. Neiva
Palme 10h Carapecos

Macieira 10h Baluganense

Remelhe 10h Ledes Serra
Leocadenses 10h Bastuco SJ
F. Coberta 10h Negreiros
Vérzea 10h Oliveira

Barcelos Popular
22 Outubro 2026

mento, o encontro ga-
nhou outra intensidade.
Joni cruzou para Beto,
que rematou a figura do
guardido do Macieira.
Trés volvidos, Saises res-
pondeu com um remate
cruzado da direita, trava-
do pelo guarda-redes da
casa. Aos 547, na se-
quéncia de um canto,
Jodo Ferreira desviou a
bola a rasar a baliza do
Carapecos. Com o jogo
em aberto e ambas as
equipas a procura dos 3
pontos, o lance decisivo
surgiu aos 74°. Joao Fer-
reira cometeu falta na
grande area, viu o cartdo
vermelho directo e Joni,
chamado a marca dos 11
metros, ndo desperdicou.
Aos 787, Beto ainda as-
sustou com um cruza-
mento a passar rente ao
segundo poste. Ja perto
do fim, Pedro Ferreira ca-
beceou ao lado e deixou
escapar a hipétese do
empate.

Quim Zé
(Carapecos)

“Penso que as duas equi-
pas se encaixaram tacti-
camente na perfeicdo, o
que tornou o jogo muito
fechado e disputado. Da
nossa parte, fomos mais
audazes na segunda par-
te e conseguimos chegar
ao golo. Pelo que se pas-
sou ao longo dos 90 mi-
nutos, considero que
merecemos a vitoéria.

Classificacao
© Campo
© Carapecos
© Leocadenses
© Ledes da Serra
© Macieira
O S. Martinho
© Varzea
© Remelhe
© F Coberta
@ Negreiros
@& A. Neiva
& Bastuco S.J.
& Pereira
& Oliveira
& Palme
& Baluganense
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Quanto aos objectivos
para esta época, vamos
encarar cada jogo de for-
ma individual. Sou ambi-
Cioso, quero sempre mais
e pretendo alcancgar a
melhor classificagdo pos-
sivel.”

César Nunes
(Macieira)
“Foi um jogo dificil, tal

Espumante de Vinho Verde

como esperdvamos. As
duas equipas estiveram
bem encaixadas tactica-
mente, mas viemos com
o objectivo de vencer.
Optdmos por jogar num
bloco médio-baixo, pro-
curando perceber onde
poderiamos explorar as
fragilidades do adversario
através das transicoes. Na
segunda parte, arrisca-
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1 POPULAR/HONRA AGRIBAR Carapecos derrotou Macieira

Jon! decidiu da marca dos
onze metros

mos mais a procura do
golo, mas a partida aca-
bou por ser decidida num
pormenor, através de
uma grande penalidade.
Quanto aos objectivos
para esta época, quere-
mos melhorar a classifi-
cacdo alcancada na tem-
porada passada.”

P_Furada
Silveiros

~ Feitos
Grimancelos
Creixomil
Lirio Neiva
Chorente
Areias SV
Sta. Eugénia
Sequeade
borim
Cambeses
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Taca Popular

Resultados 12 Eliminatéria

Necessidades
Cristelo
Andorinhas
Cossourado
Carvalhal
Carvalhas
Marca
Fragoso

S. Mamede
Unido FC
Milhazes
Lijo
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~ Campo de jogos do Lijo
Arbitro: Carlos Fontes. Auxiliares:
Anténio Martins e Rui Martins

EQUIPAS

Luis Santos
Vitor Duarte
Carlos Gomes
Simao Monteiro
José Teixeira
José Carvalho
Lucas Junior
(Tiago
Fernandes, 62)
José Amorim
Rafael Miranda
(Nelson Vale, 57')
Vinicius Sales
Gustavo Sousa
(Pedro Lima, 57')

Niuno Fernandes
Rafael Miranda
Diogo Ferreira
(Daniel Silva, 85')
Tiago Gomes

José Leite

(Diogo M. Ferreira , 46')
Jodo Gomes

(Paulo Carvalho, 65')
Marco Pereira
(Carlos Correia, 65')
Dennis Gomes
(Bernardo Vieira, 65')
Sandro Correia
Alexandre Moreira
Pedro Furtado

TREINADORES

Ricardo Baixinho ‘ Diogo Trigueiros

Ao intervalo 1-2. Marcha do marcador:
0-1 Diogo Ferreira (g.p.), 1-1 José Car-
valho , 1-2 Tiago Gomes e 1-3 Diogo
Manuel Ferreira. Disciplina: amarelo
para: Carlos Gomes, Siméo Monteiro,
José Leite, Marco Pereira e Dennis Cam-
pos.

Carlos Peixoto
Texto e fotos

Na abertura da Primeira
Divisdo do Campeonato
da AFP Barcelos, o Carva-
lhas visitou Lijo e venceu
por 3-1.

Um triunfo visitante que
premeia quem mais apro-
veitou as oportunidades
de golo criadas.

O resultado comecou a
ser construido aos 23" de
grande penalidade por
Diogo Ferreira, a dar van-
tagem aos forasteiros.

A equipa da casa reagiu
e depois de Rafael Miran-

Barcelos Popular
22 Outubro 2026
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POPULAR/I DIVISAO Vi4 finalizacao penaliza Lijo

Carvalhas mais eficaz conquista
trés pontos

da ter desperdicado uma
boa situacdo de golo, o
empate aconteceu por
José Carvalho aos 42",
Uma igualdade que du-
rou apenas dois minutos,
ja que Tiago Gomes fez
o 1-2, antes do descan-
S0.

No segundo tempo, a
pontaria em demasia pe-
nalizou o Lij6 com dois
remates a barra.

Quem nao marca, sofre
e na sequéncia de um
lancamento de linha la-

www.aguasdebarcelos.pt
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teral, aos 78’, Diogo Ma-
nuel Ferreira, ampliou a
vantagem a favor do Car-
valhas, fazendo o 3-1 fi-
nal.

José Amorim/ capi-
tao - Lijo FC

“Foi um jogo bem dispu-
tado pelas duas equipas,
muito equilibradas. Rea-
gimos bem ao golo sofri-
do, fazendo o empate.
No entanto, o golo em
cima desmotivou um
pouco a nossa equipa.

Para evitar entupimentos e proteger o ambiente,
nao deite na rede de saneamento

Oleos e restos
de comida

Cotonetes, fio
dental e cabelos

Toalhetes e fraldas
e produtos intimos

Medicamentos

Cigarros

Na segunda parte entra-
mos bem, mas ndo con-
seguimos finalizar e ati-
ramos duas bolas a bar-
ra. Depois do terceiro
golo nunca deixamos de
atacar e foi pena. A sorte
ndo esteve com a minha
equipa. Tentamos com o
jogo directo, marcar, mas
ndo foi possivel evitar a
derrota. Vamos continu-
ar jogo a jogo e tentar
subir, mas sabemos que
este ano esta divisdo é
muito competitiva. Foi

apenas o comeco. As
contas fazem-se no fim”.

Diogo Trigueiros -
Carvalhas FC

“Quando se ganha o pri-
meiro jogo é sempre po-
sitivo. Foi um jogo inten-
so com oportunidades de
golo para as duas equi-
pas. Houve muito equili-
brio na partida. Acho que
esta época vai ser muito
assim; equilibrio. O resul-
tado caiu para o nosso
lado, porque consegui-

mos marcar. O espirito de
unido da equipa do Car-
valhas foi muito grande.
Bastou ver quando tive-
mos que defender, defen-
demos todos. O nosso
terceiro golo surgiu
numa fase do jogo em
que estdvamos a sentir
uma grande pressédo do
Lij6. Veio em boa altura
esse tento. Foi a sorte de
marcar no momento
exato. Vamos pensar nes-
te campeonato, jogo a
jogo”.

Nao é por ai!

Medicamentos sem uso

vao para a farmacia.
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Pedro Granja
Fotos: AM

Mais de 400 pessoas
marcaram presenca, este
sabado, na Primeira Gala
de Apresentacao das
Equipas dos Amigos da
Montanha (AM), que
reuniu atletas de seis
modalidades, treinado-
res, familias e represen-
tantes de entidades des-
portivas e institucionais,
no Auditério do Férum S.
Bento Menni. A cerimé-
nia distinguiu o mérito
competitivo, a dedicacdo
e os valores desportivos,
numa semana em que a
associacao recebeu a
Bandeira da Etica de Pra-
ta. Por parte da Camara,
Nnao compareceu ne-
nhum dos eleitos, apenas
um assessor, Luis Pereira.
A associacao tem forma-
cdo desportiva gratuita
desde 2014 e por essa

Barcelos Popular
22 Outubro 2026

EQUIPAS

razao, foi um dos temas
centrais da intervencédo
de Américo Alves que re-
cordou que esta opcdo
representa um investi-
mento significativo em
técnicos, equipamentos,
transportes, treinos e
competicbes, assumido
com o compromisso de
garantir que as condicdes
econdmicas das familias
ndo constituam um obs-
taculo a pratica despor-
tiva.

Seis modalidades e
um projecto de for-
macao em cresci-
mento

Atletismo, Natacao, Ori-
entacdo, Canoagem, Trail
e Montanha integram o
projecto desportivo apre-
sentado para a nova épo-
ca, que relne perto de
170 atletas, entre forma-
¢ao e seniores.

A aposta na formacéo
comecou em 2014, com
o Atletismo, seguindo-se
a Natacao, em 2015, a
Orientacado, em 2016, e
a Canoagem, em 2018.
Ao longo deste percurso,
os Amigos da Montanha

tém alargado a pratica
desportiva e conquistado
resultados em competi-
¢Oes regionais, nacionais
e internacionais.

Na intervencao de aber-
tura, Américo Alves recor-
dou também as origens
da associacao, em 1994,
e a sua constituicdo for-
mal em 1999. De um
projecto inicialmente li-
gado a montanha e ao
desporto de aventura, os
Amigos da Montanha
desenvolveram uma acti-
vidade que hoje combina
competicdo, formacao,
organizacdo de eventos,
inclusdo e educagao am-
biental.

A promogao da igualda-
de de oportunidades e da
inclusdo foi igualmente
abordada, com referénci-
as aos projectos “Elase o
Rio”, aprovado pelo Co-
mité Olimpico de Portu-
gal, para incentivar a par-
ticipagdo feminina, e
“Lado a Lado”, aprovado
pelo Comité Paralimpico
de Portugal.

Mas o grande destaque
da noite de gala foi o avi-
so do presidente dos AM

ESPECIAL GALA AMIGOS DA MONTANHA

pela necessidade de me-
Ilhorar as condicbes de
treino das diferentes mo-
dalidades, apelando a
colaboragdo do Munici-
pio, federacoes e entida-
des com responsabilida-
des no desenvolvimento
desportivo. Entre as pri-
oridades apontadas esta
a construcdo de uma pis-
ta oficial de atletismo.
Na Natacdo, destacou a
reduzida disponibilidade
de pistas e os horarios li-
mitados na Piscina Muni-
cipal. Na Canoagem,
identificou as dificulda-
des decorrentes das actu-
ais infraestruturas de
apoio no rio Cavado, par-
ticularmente durante os
meses de inverno.

Centro Desportivo
Ambiental é o gran-
de sonho

Américo Alves voltou
também a apresentar a
ambigao de concretizar o
Centro Desportivo Ambi-
ental AM, um projecto
que pretende reunir con-
di¢bes para a formacédo
desportiva, a educacdo
ambiental e a realizacdo

RS,
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DESPORTO Gala da colectividade de Barcelinhos com 25 anos nao
contou com a presenca de nenhum eleito do executivo municipal

Amigos da Montanha apresentam
equipas e reclamam melhores
condicdes para o Desporto em Barcelos

de actividades destinadas
as novas geracoes.

Por fim, referir que as Dis-
tingdes Lobo reconhece-
ram rendimento, dedica-
cdo e valores desportivos.
Nas equipas seniores, 0s
Lobos Dedicacdo distin-
guiram Germano Figuei-
ra eJodo Orlando Coelho
Pereira, pelo contributo
para a Montanha e a es-
calada. O Lobo Rendi-
mento foi atribuido a
atleta Graca Costa, que
Venceu as provas em que
participou no seu escaldo
e se destacou nos Cam-
peonatos do Mundo
Masters, disputados na
Roménia, onde conquis-
tou a medalha de bron-
ze na maratona F60 e in-
tegrou a equipa portu-
guesa que alcancou a
medalha de prata na clas-
sificacdo colectiva F45.
Na formacéo, o Atletismo
distinguiu Siméo Linha-
res, com o Lobo Revela-
¢ao; Inés Pedro, com o
Lobo Seleccao; Frederica
Vieira, com o Lobo Fair
Play; e Camila Machado,
com o Lobo Rendimento.
Na Natacdo, foram dis-
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tinguidos Mia Miranda,
na categoria Revelacao;
Guilherme Ferreira, pelo
Fair Play; e Adelina Juni-
or, pelo Rendimento.

A Canoagem reconheceu
Bernardo Mendes com o
Lobo Revelacdo, Mariana
Duarte Costa pelo Fair
Play e Dinis Silva, Joaquim
Cascaes e Tomas Costa
com o Lobo Seleccéo,
pela convocatéria para
representar as equipas
nacionais de Kayak Polo
nos escaldes Sub-14 e
Sub-16. O Lobo Rendi-
mento foi entregue a Ber-
nardo Mendes e Pedro
Franca, campedes nacio-
nais de K2 Cadete Mas-
culino na Final Nacional
das Primeiras Pagaiadas.
O contributo das equipas
técnicas mereceu igual-
mente reconhecimento,
com a entrega de men-
coes honrosas a seis trei-
nadores.

No Atletismo, foram dis-
tinguidos Carlos Pereira e
Jodo Pereira; na Natagao,
Patricia Vilas Boas e José
Capelo; na Orientacao,
Rafael Lima; e na Canoa-
gem, Miguel Novais.
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MUNDIAL Barcelenses falham final apos derrota com a Franca mas vencem Espanha

Portugal salu do Paragual com o bronze

Austria vence Intercontinental

Colombia de André
Torres falha subida

Toni Rosas
Foto: DR

O barcelense André Tor-
res, seleccionador da Co-
l6mbia, perdeu frente a
Austria nas grandes pe-
nalidades e, assim, caiu
por terra a possibilidade
de levar a sua equipa para

o convivio dos grandes.
Os colombianos estavam
a disputar o designado
Mundial B, onde o ven-
cedor tinha acesso direc-
to ao Mundial A da pré-
xima edicdo. Na final do
Campeonato Interconti-
nental, os pupilos de An-
dré Torres deram luta mas

perderam por 5-4 nos
penaltis na COP Arena,
no Paraguai. )

Sobe, portanto, a Austria
que troca com o oitavo
classificado do Mundial
A, que foi a Suica que
perdeu diante da Italia,
do bem conhecido Ales-
sandro Bertolucci.

Toni Rosas
Foto: FPP

Portugal venceu a Espa-
nha, por 5-3, na atribui-
¢do do terceiro e quarto
lugares do Campeonato
do Mundo de héquei em
patins, regressando a
casa com o bronze.
Assim, com a medalha ao
peito viajaram para Por-
tugal desde Assuncao, no
Paraguai, os barcelenses
Hélder Nunes (capitao),
Lufs Querido, Miguel Ro-
cha e Carlitos, o primeiro
atleta do FCPorto e o res-
tante trio do Oquei Clu-
be de Barcelos.

No encontro que definia
a seleccdo que ficaria
com o ultimo lugar do
pddio, também esteve na
luta lvan Morales, espa-
nhol que defende as co-
res do Maior de Portugal
mas que “caiu” perante
a armada portuguesa.
Foi mais um duelo ibéri-
co que terminou favora-
vel a Portugal e o terceiro
lugar no Mundial, classi-
ficacdo que néo era a es-
perada por toda a estru-
tura liderada por Reinal-

do Ventura que depois de
passar em segundo lugar
na Fase de Grupos, afas-
tou Angola nos quartos-
de-final. Para as “meias”
estava aguardado um
Portugal-Franca, numa
reedicdo da final do Cam-
peonato da Europa de
Pardedes do ano passa-
do, onde a turma lusa le-
vou a melhor, por 4-1,
com Rafa, Hélder, Miguel
Rocha e Querido a levan-
tarem o troféu.

Desta vez, em Assuncao,
no Paraguai, palco dos
World Skate Games
2026, que integram a
modalidade de héquei
em patins, os gauleses le-
varam a melhor e afasta-
ram Portugal, por 6-3,
apo6s prolongamento,
apurando-se para uma
final inédita diante da
Argentina que afastou a
Espanha nas meias-finais.

Franca campea
Mundial

Na final, depois de uma
igualdade a duas bolas
no tempo regulamentar,
a seleccéo francesa ven-
ceu na “lotaria” das gran-
des penalidades e levan-

tou o “caneco”. Refira-se
que a Argentina conta
nas suas fileiras com os
antigos jogadores do
Oquei, Conti Acevedo,
Rampullha e Mena. Fran-
ca tem na equipa técnica
0 antigo adjunto de Rui
Neto, o espanhol Uri.

Hélder e Rocha
goleadores

De referir que neste Mun-
dial Hélder Nunes e Mi-
guel Rocha estiveram
com o stick quente, ter-
minando ambos com
sete golos apontados,
atras do francés Carlo Di
Benedetto, o melhor mar-
cador da prova. Carlitos
bisou e Lufs Querido
apontou um golo.

A representar a arbitra-
gem nacional esteve no
Paraguai o juiz Pedro Fi-
gueiredo que na final es-
teve a fazer mesa. O éar-
bitro de Carapecos foi
considerado o melhor da
época 2025/26.

Classificacao final
1° Franca, 2° Argentina
3° Portugal, 4° Espa-
nha, 5° Angola, 6° Chi-
le, 7° Italia, 8° Suica.

O parceiro para os seus projetos

e bricolage em Barcelos

o (@] woues O] wow @] wm [0
e ) T e e ) T T o)

lAnténio da Costa Carvalho & C.? Lda. - Materiais de Construgao WWW.ACC.COM.PT Pereira e V.F.S. Pedro | Barcelos



Barcelos Popular
22 Outubro 2026

22

KARATE

AKASB com 17 atletas no Mundial

Dezassete atletas da AKASB foram convocados para o Mundial de Karate Tradici-
onal que ird decorrer no Egipto, entre 25 de Outubro e 1 de Novembro.

Os atletas da associacao de Arcozelo foram convocados pela Federacdo Budo
Tradicional de Portugal — ITKF Global para integrar a representacdo portuguesa
numa das mais importantes competicdes internacionais de Karate Tradicional ITKF.
Séo eles: Enzo, Jorge, Maria Clara, Rafael, Luis, Rodrigo, Ana Rita, Emanuel, Luis,
Bruna, David, Francisca, Anténio, Mariana, Diego, Gongalo e Francisca.

A comitiva barcelense tera uma presenca de grande expressdo, com atletas em
guase todas as categorias da competicdo, tornando esta participacdo num mar-
co particularmente relevante para o AKASB e para o desporto do concelho de
Barcelos.

Para estes 17 atletas, realca a colectividade, "a convocatoria representa o reco-
nhecimento de um percurso de esforco e compromisso, bem como o orgulho e a
responsabilidade de representar Portugal numa competicdo mundial. E os resul-
tados europeus reforcam a ambicdo na participacdo no Mundial, onde foram
conquistadas cinco medalhas: um titulo de campedo europeu em Kumite Equipa,
um titulo de vice-campea europeia em Kumite e trés medalhas de 3.° lugar, em
Kata, Kihon e Kumite.
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Patinagem artistica

CP Areias venceu Taca da Europa

O atleta portugués Tiago Leite, do CPAreias Academy — Casa do Povo de Areias,
conquistou o titulo de vencedor da Taca da Europa de Patinagem Artistica, na
disciplina de Patinagem Livre, escaldo de Cadetes, numa competicdo que decorre
em Stade, na Alemanha.

Representando Portugal nesta competicdo internacional, Tiago Leite alcancou o
lugar mais alto do pddio, "numa conquista que constitui motivo de enorme orgu-
lho para o atleta, para o clube e para a patinagem artistica nacional. Este resulta-
do é fruto de muito trabalho, dedicagdo e compromisso, reflectindo o percurso
de evolucdo desportiva do atleta e 0 acompanhamento técnico que tem susten-
tado a sua preparacdo’, destaca a associacao barcelense.

O atleta foi acompanhado pelos treinadores Joana Magalhaes e Diogo Craveiro.
A equipa técnica agradece ainda a Federacao de Patinagem de Portugal (FPP) pela
confianca depositada nos treinadores para acompanhar e orientar os atletas por-
tugueses nesta competicao.
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Ciclismo

ACR Roriz lidera na Taca de Portugal

A equipa de ciclismo de formacdo da ACR Roriz esteve em destaque nas duas
primeiras rondas da Taca de Portugal, realizadas em Vila Boa de Quires e Maureles,
em Marco de Canaveses e em Santo Tirso, respectivamente.

Na primeira prova, Afonso Falcdo venceu em Sub-19 masculinos, Leonor Faria
triunfou em Sub-15 femininos e Rodrigo Macedo foi o melhor em Sub-13. Desta-
que ainda para Matilde Fernandes, segunda classificada em Sub-17 femininos, e
Francisco Saleiro, segundo em Sub-13 e Samuel Gomes terceiro em Sub-17 e
José Ribeiro terceiro em M50 .

Na segunda ronda, a equipa voltou a conquistar trés vitérias, com Matilde Fer-
nandes a vencer em Sub-17 femininos, Leonor Faria a repetir o triunfo em Sub-15
femininos e Rodrigo Macedo a voltar a dominar em Sub-13. Francisco Saleiro e
José Ribeiro alcancaram novamente o sequndo e terceiro lugares, respectivamen-
te, nas suas categorias.

Apbs estas duas jornadas, a associacdo barcelense conta com quatro atletas na
lideranga das respectivas classificacbes da Taca de Portugal: Matilde Fernandes,
Afonso Falcdo, Leonor Faria e Rodrigo Macedo.

karaté

Alejandra Briceno representa
Silva no Mundial

A mestre Alejandra Bricefio, que treina no recente
clube de karaté da Silva, esteve em Bielsko-Biala, na
Polénia, entre os dias 8 e 18 de Outubro, para par-
ticipar em accoes de actualizacéo e exercer fungdes
de arbitra no Campeonato do Mundo de Cadetes,
Juniores e Sub-21 da Federacdo Mundial de Karaté
(WKEF).

Portugal alcangou seis medalhas nesta competicéo,
a melhor prestacdo de sempre do palis neste Cam-
peonato do Mundo, num resultado que reforca a
presenca nacional entre as principais referéncias in-
ternacionais do karaté jovem.

A participacdo neste evento permitiu a Alejandra
Bricefo aprofundar conhecimentos, acompanhar
os mais elevados padrdes internacionais de arbitra-
gem e competicdo e adquirir experiéncia relevante
para o trabalho desenvolvido com os seus atletas..
A mestre agradece a Federacdo Nacional de Karaté
— Portugal (FNK-P) pelo apoio prestado, essencial
para tornar possivel esta participacdo internacio-
nal.

Etica Desportiva

Amigos da Montanha recebem Bandeira
da Etica de Prata

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) voltou a reconhecer o tra-
balho dos Amigos da Montanha na promocao da ética desportiva. A associacao
recebeu, no dia 15 de Outubro, a Bandeira da Etica de Prata, uma distincdo que
assinala trés certificacdes consecutivas e da continuidade a um percurso de reco-
nhecimento nacional pelas boas praticas desenvolvidas no desporto.

A distincao foi entregue no Centro de Juventude de Lisboa, durante a cerimonia
dos Prémios Boas Praticas da Bandeira da Etica 2026, promowda pelo IPDJ, no
ambito do Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED). O prémio foi recebldo
por Antonio Costa, vice-presidente dos Amigos da Montanha para a Gestao Des-
portiva, Formacéo e Etica.

"A atnbwgao da Bandeira da Etica de Prata representa mais uma etapa de um
percurso que inicidmos com a primeira certificacdo, em 2020, e que tem vindo a
reconhecer a integracdo dos principios éticos nas diferentes areas de actividade
dos Amigos da Montanha”, destacou Anténio Costa.
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Tabua de Frutas requintada
e deliciosa

O que vais precisar:
*vas

* Amoras

e Framboesas

e Folhas de hortela fres-
ca

*logurte natural

(ou chocolate derreti-
do)

*Agave

Como montar:

Coloca as uvas em for-
ma de circulo na bor-
da da tabua, criando a
base. Certifica-te de
que ficam bem juntas
para dar um aspeto
volumoso e uniforme.

Preenche o espaco res-
tante com amoras e
framboesas, alternan-
do as cores para criar
contraste e um visual
elegante.

Espalha folhas de hor-
teld entre as frutas para
adicionar frescura e um
aroma irresistivel.
Coloca um pequeno re-
cipiente no centro com
iogurte natural adoca-
do com agave ou cho-
colate derretido para
mergulhar as frutas.

Dica extra
Podes acrescentar ou-

RECEITA
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tras frutas como figos
ou kiwis para mais cor
e textura, mas mantém
o foco na simplicidade
para nao perder o efei-
to requintado.

i

Esta e outras receitas
em danielacunhaaa.pt

CRUZADAS

José Figueiredo

HORIZONTAIS: 1 - Reproduzir;
Naquele lugar. 2 - Impedir; Cave por
baixo de. 3 - Oral; Aqui (fran.). 4 -
Cheiro; Slfato duplo de aluminio e
potassio. 5 - Lutécio (s.q.); Barco de
recreio; Aqueles. 6 - Forte e enérgi-
co; Consoante repetida. 7 - Espaco
temporal; Carregar. 8 - Costume;
Engano. 9 - Trabalho de agulha;
Bonita. 10 - Nome de fruto; Desli-
ga. 11 - Bismuto (s.q.); Desporto
nautico; Argola.

VERTICAIS: 1 - Pistola; Chumbo
(s.9.). 2 - Progredir; Norma juridica.
3 - Espinho; Surripiar. 4 - Relativo a
idade; Cidade de Portugal. 5 - Ané-
logo; Charrua. 6 - Dirigir-se para;
Atascaram. 7 - Incélume; Rio de Ita- 10
lia. 8 - Antiga moeda da U.E.; Letra
grega. 9 - Forca moral; Contenda. 94
10 - Interpretei; Embater. 11 -
Magnet natural; Pao de milho.

Cadamosto

172 34 56 7 8 910 11

Pelo Buraco
da Agulha
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7 Sudoku
3 4 512 8
9 4 3 Solucao:
° s | 1 v|s|s|v|e|z]o|e6|z
6|z|s|ols|s|v|1]e
4 2 (3 6 Lle|lol|se|v|z|8|s|z
7 8 s|lele|lv|2s|e|z|o]|l
Llo|elelz|L|s|v]|s
419 z|lv|]|els|ole|z]e
1 7 e|lv|v|2s|lo|ls|le|z|s
gls|z]|s|e|v|1]|ec]|o
2 6 ole|s|z|i|elz|s]|¥ Presumido...
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Ana Luisa Ca

uma “ell

de jover

te” r
s conselhelros

Pedro Granja
Fotos: DR

Ana Luisa Carvalho é de
Roriz, tem apenas 16
anos, mas ja percorre al-
guns dos principais pal-
cos da politica mundial
para ser ouvida sobre te-
mas prementes do desen-
volvimento das socieda-
des. Foi uma das pessoas
gue integra a Microsoft
Al Futures Youth Council,
um conselho de jovens
que estdo a ser ouvidos
pela Microsoft no senti-
do de tornar a Inteligén-
cia Artificial (IA) mais se-
gura. Trata-se de um gru-
po muito restrito com-
posto por dez jovens da
Unido Europeia (entre
400 candidatos) e mais
dez dos Estados Unidos
da América que promo-
veram um encontro da
Microsoft em Bruxelas,
no dia 7 de Outubro, ten-
do, nesse mesmo dia, ido
discursar a Comissao Eu-
ropeia perante a secreta-
ria-geral, "apresentando
ideias e perspectivas so-
bre o futuro da inteligén-
cia artificial e a importan-
cia de garantir o seu de-
senvolvimento seguro e

responsavel".
Este conselho foi criado
pela Praesidio

Safeguarding, tendo sido
esta empresa a lancar a
candidatura a nivel mun-
dial e foram os interlocu-
tores que levaram a Ana
Lufsa Carvalho a Micro-
soft e a Comissao Euro-
peia, segundo informa-
cOes avancgadas ao Barce-
los Popular pelo pai, Hél-
der Beirdo Carvalho, que
fez questdo de salientar
que a viagem a Bruxelas
foi integralmente paga
para ela e para um acom-
panhante, no caso o pré-
prio progenitor.

undial

Aluna no

Colégio Didalvi

Ana Luisa Carvalho é alu-
na no 11° ano do Colé-
gio Didalvi, de Alvito Séo
Pedro, estabelecimento
de ensino privado que
frequenta desde o 5°
ano. Estd no Quadro de
Exceléncia e é, actual-
mente, presidente da As-
sociacdo de Estudantes.
Por outro lado, a jovem
de 16 anos parece ja ter
o "bichinho" da politica,
pois integra o nucleo de
Barcelos da Iniciativa Li-

valho Integra

beral (IL). Dai que os seus
responsaveis tenham
destacado a experiéncia
de Ana Lufsa, pois "repre-
senta uma oportunidade
para levar a perspectiva
dos jovens a espacos de
discussédo internacional e
demonstra a importancia
de envolver as novas ge-
racoes na construcao de
respostas para desafios
tecnoldgicos e sociais
cada vez mais relevantes",
sendo, por outro lado,
"um orgulho" para allL de
Barcelos.
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A Democracia
nao existe apenas
nas eleicoes

A Democracia é dificil. Ndo chega ganhar as eleicoes
e depois fazer o que bem se entende, de acordo com
0s propdsitos politicos do partido ou partidos que
assumem o poder. Do outro lado estd um pals, uma
nacdo carregada de dificuldades e propostas para
resolver os multiplos problemas com que se defronta
a populagdo no dia a dia. E, como nos ensinou a Re-
volucédo de Abril, o protesto de rua, a greve, a mani-
festacdo, a vigilia e outras iniciativas de contestacao
sdo formas de dizer ao poder que algo estd mal, que
é necessario ouvir, discutir, negociar em Ultima ins-
tancia. Em democracia, ndo basta dizer que eles é
gue mandam porque o povo lhes outorgou o poder
e que se querem uma governacao diferente nas pro-
ximas eleicdes que votem noutros partidos.

O exercicio democratico do poder ndo é apenas legi-
timado pelos actos eleitorais. A democracia vai mais
longe; é a partilha, a discussao, o didlogo com quem
tem outras ideias e resolver em consonancia com os
interesses publicos. Obviamente que nem todas as
reivindicagdes serdo atendiveis. Ha formas diversas de
ver o futuro, a resolucdo dos problemas imediatos,
mas nao é razoavel que sé por que alguém Ihe per-
turba o momento politico e o interesse eleitoral se
despreze a voz que vem da rua, do protesto.

A forma como a direita tem regido as manifestacoes
do Porto e Lisboa sobre a habitacdo e o custo de vida
sdo o0 exemplo como esta maioria ndo aceita outra
opinido. E prova disso foram os discursos arruaceiros
que se ouviram na Assembleia da Republica proferi-
dos por deputados da maioria a insultarem quem
protesta porque ndo tem onde morar. A forma agres-
siva como o Primeiro-ministro disse peremptoriamente
que a voz que vem da rua nao lhe interessa é uma
atitude que mostra bem que Montenegro ainda ndo
aprendeu tudo sobre a democracia que construimos
no 25 de Abril.

Por fim, e sem querer valorizar a odre de fascistas que
pulula na Assembleia da Republica, recordo os seus
discursos a exigirem que a policia, como no tempo
da PIDE, encoste os manifestantes a parede, numa
verdadeira alusdo a manifestacdo fascista, sugerindo
que as forcas de seguranca deveriam limpar das ruas
a reivindicacdo, de forma desumana e agressiva, isto
é, “Limpar (a democracia de) Portugal”.

Francisco Fonseca



